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इफबको ५. ३050 हर एछ- 


गअ्काशफीय 


किस भी त्रस या स्थावर प्राणीको न सताओ- 
यह है भगवान्‌ मद्दावीरका संदेश 

सैन पघर्मम अद्दिसापर सबसे अधिक जोर 
दिया गया है। तीथकरोंने कह्द है कि जीवनके हर 
क्षेत्रमें अ्दसाका पालन द्वीना चाहिए 

झैन आचायोमि अदिसाके पालनके सूक्ष्मसे 
सूक्ष्म निद्म बताये हैं) सबझा उद्देश्य एक ही है कि 
श्राणीमात्रके प्रति प्रेम और करूगाऊा व्यवद्वार किया 
आय और सत्यमय जीवन त्रिताया जाय । 

हमारो “धर्म कया कहता हे ९! पुस्तऋभाछाकी 
यह पाँचववीं पुस्तक द--औैन धर्म क्‍या कद्दता है?” । 
इसके पदले वैदिक घरमपर ३ पुस्तकें निरुछ चुकी हैं । 
बौद्ध, पारसी, यहूदी, वाओ, फनपयूश, ईसाई, 
इस्छाम और घ्ित्र धर्मपर भी पुस्तऊँ निकल रही 
हैं। सभीके मूलमें एफ ही भावया दे--सत्य, श्रेम 

« और करुणा । के 
हम मानते हैं. कि हमारी इस पुम्तक-माटाकझा 


पसवन्र स्वागत होया । 
क्र 


अन॒क्रम 
जि 
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हि पर 


ब्न्न्ब्श्क्ण्लः 


महद्टावीर 


मित्ती में सब्व भूएसु । है 
सब प्राणियोसे मेरी मैत्री है ।--यह था भगदारू नद्राईर 
का आदर्श । दे न 
अहिसाके मूतिमान्‌ प्रतीक थे ये । * 
त्याग और तपस्यासे ओतप्रोत था उनवा कडश 5 
परिग्रह एक लंगोटी तकका नहीं ) 
उनका जीवन, उनकी चाणों, 
जनताका कल्याण करते रहेंगे । 
हिसा, पशुवछि, जातिपांतिके भेदमाद रिद् एुप्नें बड़ रद 
उसी युगमें पैदा हुए महायीर और डुद) इंलेल 27 पतन 
खिलाफ आवाज उठायी। दोनोंने अध्िल्रर अज्दुर पट वि 
किया। 
झन्म 


कोई ढाई हजार साल पुरानी इं८ ह। झा ५ 
पहले वैश्ञाली गणन॑त्रके कफदणायेे >००० ---+- -. - 
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उनके इशकट कर्टशटड 


हि 





श्र 


| जैन धर्मे क्या कदता दे ? 


तेरसको महावीरका जन्म हुआ वैज्ञाली है बिहारके मुजफ्फरपुर 
जिलेवय आजका बसाढ़ गाँव । 
महावौरके पविताबा नाम था रिद्धार्थ। यों लोग उन्हें 
सर्व॑ंस'--प्रेयांस भी कहते थे और 'जसत'--यशस्‍स्वी भी । वे 
शान बँशके थे । गोत्र घा कश्यप । 
महावीरकी माँका नाम था त्रिश्वला । गोत्र था वशिष्ु । , 
महावीरके बड़े भाईका नाम था नन्दिवर्धन । बढ़नका -सुददेल 
[जि सणा । माँ-बापकी तीसरी और अन्तिम सन्तान थे महावीर । 
जन्म होनेके बाद माता-पिताने नाम रखा वर्धमान । 
बचपन 


वर्धभानवा बचपन राजमहलमें बीता । वे बड़े सिर्मोक थे । 
किसीसे डरते नहीं थे । 

आठ बरसके हुए, तो उन्हें पढ़ाने, शिक्षा देने, धतुप जादि 
चलाना सिखानेके लिए शिव्पशालामे भेजा गया। वहाँ उन्होंने 
सिक्षा तो ली, पर उसमें उनना मन नहीं छंगा। तब माता- 
पिताने उन्हें वहाँसे हहा लिया और कहा कि राजमहलमें अपनी 
इच्छाके अनुकुछ रहो । 
विवाद 

इवेसाम्वर मान्यता है कि युवावस्थामे माता-पिताके कहनेसे 
वर्धभानने विवाह कर लिया था। उनकी पत्कोका सलाम या 
यशोदा | एक बेटी भी उन्हें हुई थी, जिसका नाम था अयोज्ञा- 
अनवद्या । राजपुत्र जमाली से उस बेटीका विवाह हुआ था । 


अगवाद महावोर ] 


दिगम्वर मान्यता है कि वर्धघानका वियाह हुआ ही नदी या । 


पैयग्य | 

राजजुमार वर्षमानमें अद्वितारो मावना बचपनसे ही भी । 
इनके माता-पिता पाइवनाथ के अनुपायी थे, जो नेनपर्म के 
२३ वें तीमंकर थे और महावीरसे २५० वर्ष पूर्व हुए थे। 
वर्धमान संदये प्रेमरा स्यवद्वार करते थे | इस बातका पूरा ध्यान 
रखते थे कि उसके किसी बामसे विसीको बष्ट ने पहुंचे । उन्हें 
इस बातवा अनुमव द्वो गया कि इच्द्रियोंगा, विपय-वामनाओंगा 
सुख दूसरोंकों दुःख पहुंचा करके ही पाया जा सपता है। 

वेराग्यपी यह भावना दिन-दिन बढ़ती गयो । 

माता-पिताओे देहान्वके बाद तीस बरसकी भरी जवानोमें 
थे घर छोड़कर आत्म-साधनाके ठिए बाहर निहस्द पढ़े 
तपस्या 

वर्षमान महावीरशों योग-मार्ग अच्छा छगा। उन्होंने 
सोचा कि मोगसे ही आत्मसिद्धि होगी। योगमसे हो आत्मा- 
वा दर्शन होगा | बोगसे ही सुक्ति मिलेगी । निर्वाण प्राप्त होगा । 
इसलिए सभी भोग-छालसाएँ छोडकर वे योगरो साप॑तामैं 
कृग॑ गमे । 

दे ऐसी जगह रहते, जहाँ फोई विरोध न करे । थे जहाँतक 
दोता, ध्यानमें मग्न रहते । मौन रहते। हाथमें हो भोएः 
डैसे ॥ गृहस्थोंसे किसो चीजरी याघना ने करते । 


कु रत 


घर जैन धर्म कया कद्दता हैं ? 


धीरें-धीरे उन्होंने योग-साधनामें बच्छी गति प्राप्त कर छी । 
बारह बरसकी साधनाके बाद अस्तमें उन्हें केवलज्ञान प्राप्त हुआ । 


उपदेश 


क्रेवजज्ञान प्राप्त होमेके बाद भगदानु महावीरने जनताके 
कल्याणके लिए उपदेश देना शुझरू किया। अर्धमागधी भापामें 
वे उपदेश करने लगे, ताकि जनता उसे भछी-भाँति समझ सके । 
तीस घरसतक उनकी घर्मदेशना होतो रही । 


भगवानु महावीरने अपने प्रबचनोंमे अहिसा, सत्य, भत्तैय, 
बहाचर्य और अपरिग्रहपर सबसे अधिक जोर दिया । त्याग और 
संयम, प्रेप्त और करुणा, शीऊ और सदाचार ही उनके प्रवचनों- 
का सार था। 


संघकी स्थापना 


भगवान्‌ महावीरने श्रमण और श्रमणी, श्रमघोपासक और 
श्रमणोपासिका सबको लेकर चतुविध संघको स्थापना की । कहा, 
जो जिस अधिक्तारका हो, घह उम्री बर्यभ आकर सम्पवत्व 
पानेंके लिए आगे बढ़े । जीवनका रूटय है समता पाना । 


निर्धाण 
धीरे-धीरे संघ उन्नति प्राप्त करने लगा। देशके मिन्न- 


भिन्न भाणीमें घुघफर भगवातु महावीरने अपना पवित्र संदेश 
फैछाया । 


मसमदान्‌ महावीर ३ 


उस वर्षतक उपदेश करनेके बाद जैन धर्मके अम्तिम तोर्यफर 
“भगवान्‌ महादीरने ईसापूर्व ५२७ में अपापापुरीम कालिक 
( बाशित ) कृष्ण अमायास्याको निर्वाण प्राप्त किया । 
भगवानु भहावी रके निर्दाघ-दिवसपर घर-घर दौपक उला* 
“कर हम दीपावलो मनाते हैं। 
हमारा बल्याण हो जाय, यदि टुम मगवान्‌ महावीरशा यह 
छोटान्सा उपदेश ही सच्चे मनसे पान कर ले कि संसारके 
सभी छ्ोटैे-बड़े जाव हमारी ही तरह हैं, हमारी आत्मारा ही 
ऋवहप हैँ म 
हरे य पाणे बुद्दे य पाते 
ते आत्तओं पामइ सब्बछोए ॥ + 


भः जॉन परम्कश के अबुसार जैन <का _अनादिकालीस शाखत हैं | 
प्रक्रेद न्कालास्नकरार्थ में 3४ तीशकए्‌ होते दै] इस प्रकार अंजे 
उनन्त -यडनी मी रो चुदी ।ाम्रें हो वतन काजस्सक्रार्दी दे २४ 
तौषका के भा तम्ाा ध्नके सिख ईप छकाय हैं : -- 





घुद जेनलने 


नमलाए्ब्य 
« +णमों भरिहंताणं णम्तो सिद्धाएं णरो आइरियाणं ६ 
णमो उच्रज्याया्ण णमों लोए सब्बसाहूणण ॥ 
अरिहंतोंकी.. नमस्कार । 
सिद्धों फो नमरकार । 
है आचायोंकोी.. नमस्कार। 
उपाध्यायोंकी भममस्कार। 
स्व साघुओंको नमस्कार | 
अरिहंतों, स्िद्धों, आचार्यों, उपाध्यायों और सर्वसाधुओंकों" 
नमस्कार । ये पाँच परमेट्ठी हैं । 
यह मंत्र जैनधर्मका परम पवित्र और अनादिनिधन मंत्र 
माना जाता है । 
जैनधर्म है, 'जिन' भगवावुका घर्म । 
जैन! शब्द 
जिन! चहते हैं उन्हें, जो 'जिन'के अनुयागी हो ॥ “जिन' 
सब्द बना है जि! घातुमे। जि माने जीतना । 'जिनः माके 


मे र अल 2 2 ० 


५१ गे 
जिकोब एाे4कर की किक 


जोतनेवाडा । लिन्‍्हेंडे-शदे उतने इट किए; बपनी - राघो रे कर 
जीठ-छिया-और मपनो बाय हवा, है विन 
तीर्थंकर 


ऐसे 'जिनोंने, वजडात युले मध जे 
संस्रारगे तार दिया । डनारेर्य कि] होते! इह्े हैं घपड- 


.. ही, गिनारेको। घाट सकेसेयर ज क्षीपहर 
४८ « जैन-पर्ममें-होपेकर २४३ को-डिहू ई के स्ड 
ही-हैं- ० डी 

१. ऋषमनाष, पिद्ध : रेड फिफिमाप दिल: सुझर 
२. कमितनाथ ,, पे ३ कत्मादः चल 
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4२ झन चमम क्या यद्ता हू 


वैदिक धर्ममें राम, कृष्ण आदि अवतारोंको जैसा आदर दिया 
जाता है, वैसा ही जैन धर्ममें इस तीर्थेंकरोंगों आदर दिमा 
जाता है। ती्यकर 'अवतार' नहीं हैं ! 
जैन सरप्रदाय 
जैत धर्म मानतेवार्लोके मुख्य रूपसे दो सम्प्रदाय हैं : दिग- 
म्वर कौर श्वेताम्दर 
दिगम्बर बहू, जो कोई कपड़ा नहीं पहनता । दिग्‌ माने 
दिशा । दिशा हो अम्बर है जिसका, वह दिगम्बर । इस सम्प्रदाय- 
धाले श्रमण कोई कपडा नही पहनते । नग्न रहते हैं। बेदोमे भी 
इन्हे वातरशना' कहा है । 
तास्बर बहू, जो सफेद कपड़े पहनता है । इस सम्पदाय- 
कल अश्रमण सफेद घस घारण करते हैं । 
/।.. खोई-दे>०-सालन्‍्पहले-स्व्रेल+म्ब रो मेसे-ही- एक-शाखा--और 
निकली-“स्थानकवासी-+-मे-छोग-पुतियोंको-मही-पूजते ! 
(का 72 चीसपंथी, तारणपंथी, यापनीय आदि कुछ और 
भी उप-धासाएँ हैं।] 
इन सबमे आचार, पुजा-पद्धति आादिको लेकर थोड़ा-बहुन 
भेद है, पर भगवानु महावीरमे, अहिसा, संयम और अनेकात- 
चादमें सबका समान विश्वास है । 
चर्मशाख्र 
भगवातु महावीरने उपदेश ही दिया । उन्होंने कोई ग्रंथ 
नहीं रचा ) बाद उनके गणवरोते-प्रमुख शिप्यीने-अपने गुरुके 
६ इस अप्रद्वाग के ठुख्ा उसे वीन उयस्ण्चदाम डे?-- १: कूर्ती जद, 
५ ७& “अआानकृक्ती, ३ तेरायूर । अक्तिप्र दो उम्माप्द्ानाओे लोग 
3. इतीशो को तर इजते | 


च 


१००० अयोक प्रशान)की खुट़दानार मे वीरानित्र सामग्री का 


१४ सैन धर्मे क्‍या कहता है? 


श्वैताम्बर इन ग्रन्थोंकों मानते हैं, दिगम्वर नहीं। उनका 
कहना हैं कि सारा प्राचीन साहित्य ठुप्तहों गया । ह 
पुराण 

जैन-परम्परामे ६३ दालाका-महापुरुष माने गये हैं । पुराणोंमें 
इनकी कथाएं तथा धर्मका वर्णन आदि है। पुराणोंकी संख्या बहुत 
है। दोनों संप्रदायके आचायोने पुराणोंकी रचता की है। « 

मुख्य पुराण ये हैं: जिनसेनका आदिपुराण! मौर 
जिनसेन ( द्वि० ) का 'अरिएनेमि' ( हरिबंश ) पुराण, २. रवि- 
पेणका 'प्मपुराण” और गुणभद्रका 'उत्तरपुराण' वरिकृत और 
अपभ्रंश भाषाओंमे भी अनेक पुराण हैं । 
दिगम्वर साहित्य 

दिपम्बर पद्खष्डागपकों प्राचीन ग्रन्थ मानते हैं। पद 
प्राभृत, भष्ट प्राभृत, मूछाचार, त्रिवर्णाचार, समयसार भप्राभृत, 
प्राभूतसार, प्रवंचतसार, मियमसार, पश्चास्तिकाय, रमणसार, 
द्वादशानुप्रेक्षा, आप्रमीमामा, रत्तकरण्डभ्रावकाचार, तत्त्वार्थयूत्र, 
सर्वार्थसिद्धि आदि अनेक घ॒र्मग्रंयोको आदरकी दृष्टिसे देखते हैं । 
आदाये है 

कुन्दकुन्द, कार्तिकेय, उमास्वाति, समन्तभद्र, पूज्यपाद, बट्ुकेर, 
सिद्स्तेव दिवाकर, अकरलंकदेद, हरिभद्र, अमयदेव, जिनभद्रगणि, 
विनयविजय, आनव्दघन, स्वामी विद्यानन्दि, चीरसेन, जिमसेन, 
गुणभद्र, अमृतचत्द्र अमिवगति, हेमचन्द्र, यशोविजय॑, 'वसुनंदि, 
भीसणजी आदि अनेक आचार्योने भो अनेक धर्मग्रेथ लिखे हैं । 


मे, आन्याए देगरयन्द रचित "निषप्ति शलाका गुण यरितर ” महाक्रासा 


+क्रानह 


जलता छ 


दैन घने ११ 


उनका भी आदर किया जाता है। छग्मछ दो हजार वर्षकी 
आचार्य-परम्परा्ें जैन-आचारयोति विपुल साहित्यका निर्माण 
किया है। 
लैनदर्शन 2 ' 

ऊेनमर्मम संसारको, जगतुकों अनादि-अनन्त माना 
जाता है । झैनी मानते हैं कि इस जगत॒का बनानेवारा फोई 

हीं। वे 'जिन' या 'अहत'कों ही परमात्मा मानते हैं बौर यह 
भी कि प्रत्येक आत्मा परमात्मा हो सकता है। ईश्वर नामकी 
कोई ऐसी शक्ति नहीं ३, थो सृष्टिफा संचालन करे । छह द्रष्य- 

शिद्वालके अनुसार सृष्टि अनादि-निघन है। 
अनेकांस 

जैनदर्शनका सबसे ऊंचा सिद्धान्त है, अनेकान्त | 'अने- 
बान्त' कहते हैं, एफ चीजय़ा अनेक धरर्मात्मर होना। मिन्न-मिन्त 
इृष्टिमे जब हम देखने हैं, ठो एक ही चीज अनेक धर्मात्मक 
दिखाई पड़ती है। एक दृष्टिस्ते एक चीज सत्‌ मादी जा सकती 
है, दूसरी धृष्टिसे वही असत्‌ । 4 अनेकातमें धमस्त विरोधोंवा 
समन्वय हो जाता है। हे हि 

जैसे, देवदत्त किसोका बेटा है तो क्सीका बाप |, विसीका 
भाई है तो किसोका भतीजा। किसीका मित्र है तो विसीका 
घन्रु । एक ही देवदत्तके अनेक रूप हैं। कोई उस्ते किसी रूपमें 
देखता है, कोई किसी सुपमें । उँडदिए-डाकां-कोर् एक. ही-सप+ + 
सही है, ऐसा कहना ठीक नहें 


4३६ जैन धर्म क्या कदया है ? 


जो आदमी इस बातकों जानता है कि हर चीज नित्य है, 
चह जीवन और मृत्युमें सम रहता है । ह॒ 

जो आदमी इस बातको जानता है कि हर चीज नित्य ही 
नहों, अनित्य भी है, वह उसके संयोग और वियोगमें सम 
रहता है । 

जो आदमी इस बातकों जानता है कि हर चीज सहृश है, 
बह किसी जीवसे घृणा नहीं करता। 


जो बादमी इस बातको जानता है कि हर चीज सदृश ही 
नहीं, विस्टश भी है, वह झिसीमें भासक्त नहीं होता । 


तो, जो मादभी अनेकान्तको मानता है, सत्यको अनेक 
इृष्टिकोणोंसि देखता है, बह अपने किसी हठकों लेकर नहीं बैठता । 
किसी बातपर अड़ता या झगड़ता नहीं । सममावसे रहता है। 
सुख और दुःख, लाभ और हानि, यश और अपयश, भान और 
अपमान, प्रशंदा भौर निन्‍दा सब उप्तके लिए बराबर है। 

इसीका नाम है 'स्थाद्वाद' । जैनियोके मतसे इसका अर्थ 
है + 'सापेक्षता', 'किसो अपेक्षासे! । अपेक्षाके विचारसे कोई भी 
चीज सतु भी हो सकती है, असत्‌ भी । इसीकों सर्मर्ंगी नया 
से समझाया जाता है। 
अद्दिसा 


, अत्मेक धर्मके दो रूप होते हैं: १. विचार भौर 
२, भाचार। , 


झन घर्म १७ 


जैन धर्मके विच्वारोंका मूछ है, अनमेकान्त या स्थाह्दाद और 
, उपके बाचारोंका मूछ है, बहिसा और तपस्या । 


,. स्दिसा परमों धर्म:। जैन धर्ममें अहिसाको सबसे ऊँचा 
स्थान दिया है। उसकी इतनी सूद्म व्याख्या और विवेचना की 
गयी है कि उसका पुरा-पूरा पालन सबके लिए तो सम्भव है 
ही नहीं, बड़े-बड़े सापछुओं और मुनियोके लिए भो कठिन है । 
मनुष्य तो मनुष्य, किसी भी श्र या स्थावर जीवको हिसा 
महीं करनी चाहिएं। हम उठ्ते-ैद्ते, चछते-फिरते, सोते-जागत्ते, 
खाते-पीते, बोढते-चालते असंल्य जीवोंकी हिंसा करते रहते हैं । 





+ 
इस हिसासे हमें मरसक बचना चाहिए। मुनियोंके लिए अहिसा- 
की व्यास्या बहुत कड़ी है, गृहस्थोके छिए उससे कुछ हछकी । 

२ 


$प झेल धर्म बया बहता हें ? 


अहिसाका एक छोटान्सा उदाहरण है, राभिमें भोजन 

फरनेकी मनाही । महावीर कहते हैं : 
सन्ति में सुहुमा पाणा तसा जदुब थावरा । 
ज्ञाईं राज अपासंतो कहमेसभिय चरे॥। 

“थे भप्त अथवा स्थावर प्राणी इनमे पृद्षम हैं कि रात्में 
आँजसे देखे नही जा सकते | इमलछिए भोजनके लिए कैसे जापा 
जा सकता है ? 

डदउल्ल बीयसंसत् पीणा निश्वडिया म्ि ) 
दिया दाईं विवज्जेज्जा राओ तत्थ कह चरे १ 
+-जमीनपर कही पानी पडा होता है, कही बीज बिखरे 
होते हैं। दिनमें भी बड़ी सावघानीते ही उन्हें किसी तरह बचाया 
जा सकता है, पर र्रिमें उन्हे कैसे बचा सकते हैं ? 

जीवनमे अहिसाका अधिक-से-अधिक पालन हो, तो यह 
निश्चय है कि प्राणीमात्रक्ो अधिक-से-अधिक सुख मिलेगा। णैन- 
भर्म इसीपर सबसे अधिक णोर देता है । 
तपस्या 

जैन धर्ममें तपस्याका बहुत ऊंचा स्थान है। बाहरी 
तपस्यामें जैन-मुनियोंकी तुलना और किसीसे करता कठिन है। 
आम्तरिक तपपर भी बड़ा जोर दिया गया है। घुनि्मोका 
तप बारह प्रकारका है। 

गृहस्थचर्ण है: पाँच अगुद्रद, तीन ग्रुगब्रत औौर चार 
शिक्षात्रत 'इव सबमें शरोर, वाणी और कायाकों तपस्या ही 


५ दोहैे॥। »- दर 
में! इन गये में आय शद्धान बी आकार सत्ता है (/लिसले नेट 
अग्मापूर्णी और स्तदा सीन वीता सेके 


सदाचार 
सपस्थाकी मूठ फिट 
५ समिति, ३ इधर #र 
गया है। 
अत : ब्रतरोंकी झड़ कैटई 
महाव्रत और बह 77० 
डीकसे पालन बर हैं, है २-७ 
म्रत पाँच हैं; १. 5 
करना ), ४. ब्रद्मवर् &> ५ 
समिति : ग॒निडि स्नेह २ 
मणम सफर बयणारर 
अमितियां पांच हैं ; १, ६ ५५... गए ब्पयट 
जेषण और ५ सके). 5 2 + टरआ, ४. आदाः 
१. जीव-ज॑तु दंगे २ उस 2.5 ५२ 
संभठकर,/खिटेखरे इडस .2 + मे. परे 2 
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३२० जन धर्म क्या कद्दता है ? 


७, भलपुत्र, कफ आदि गन्दगीको ऐसी जगह छोड़ना कि 
किसी जीवकी विरोधना ने हो, गंदगी ने फेले, उत्सर्ग 
समिति है। | 

शुप्ति : श॒ुप्ति माने मोपन करना, रक्षण करना । मन, बाशी 
और कायाको इस ढंगसे रखना कि दोष न होने पाये, पाप ने 
लगने पाये । यह है गुप्ति । 

गुप्ति तोन है: १. मनोगप्ति, २. वागूगुप्ति और ३, काय- 
गुप्ति । न सनमें हिंसा या कपट आदिके भाव रखे; न क्रोषभरी, 
अभिमान भरी वाणी बोले, न अमत्य बोले और न किसीको 
भारने दौड़े, चोरी करे या और कोई पाप करे ३ 

| आबना + भावता माने मनमे भाव लाना । भावनाएं चार 
हैं : १. मैत्री, २. प्रमोद, ३. कार्य और ४, माध्यस्थ्य । 

मैत्री : सब प्राणियोंके प्रति मित्रताकी, प्रेमकी भावना 
करना । सबका अपराध क्षमा करना ) किसीसे बैर ने करना । 

प्रमोद ग हो, उन्नत हो उसके साथ विनयका 
बर्ताव करना । उसकी सेवा-स्तुतिमें आनन्द मानना । 

कारुण्य : दीन-दुखियोंके प्रति करुणाकी भावना करना । 

उन्हें सुख पहुँचाना । || 

माध्यस्थ्य : जो बिलकुल विपरीध वृत्ति वाला या विरोधी 
हो, उसके प्रति क्रोध आदि न कर, उपेक्षा बरतना । 

तीन रत्न: जैन धर्ममे तीन रत्न माने यये हैं : १. सम्पक- 
दर्शन, २. सम्यक्ज्ञान और हे. सम्यकुचारित्र । 


४ >दामीकता वी 


जैव धर्म _ 6 के 
4 गरमाच सत्य मप्र 


2. सम्यक्‌ दर्शन: सम्यक्दर्शन है, », सच्चा " सिद्धान्त 
देखना, मिनमे? जिस छिद्धान्तका उपदेश दिया है, उसे मानना । 
उसमें थडा रसना । राच्चे देव, शास्त्र, गुझकी श्रद्धा क्षयवा 
माल हस्वोंकी घढ़ा । 

%. सम्पकशान : सम्पवत्वपूर्यक द्लोनेवाछा ज्ञान हीं; 


॥| 


जे 
रद 


सम्परूज्ञान कहुछाता है जिससे वस्तुझा समा शान हो । टक 
सम्पफ्‌ चारिश्र : मछा व्यवहार । सम्पर दर्शन हो, सम्यर्‌ ई 

ज्ञान हो, पर चारिषर न हो, तो उसका बया छामर ? सम्यकू £ 
चारिप्र ही सबकी आधार-मिला है। प्र 
जेनधर्मम रत त्रयकी बड़ो महिमा है। तोनों एक साय जे 

ही द्ोते हैं। तीनों मिलकर ही मोक्षका मार्ग पहछाते हैं। ड् 
हर 


खास सर्च 

जैनपर्ममें साव पत््य माने गये हैं : १. जीव, २, भमीव, हे 
३९ आ्नव, ४. बन्व, ५. संवर, ६. निर्जया और ७, मोक्ष । 

आय : ये, जिनमें चेतना हो । जैसे, वनस्पति, पशु, पश्ती, 
अनुष्प ॥ 

अन्नोय : जिनमे चेतना न हो जैसे, छड़ी, पत्थर ।. हि 

आस्रय ; बंधनता जो कारण हो। आ + स्व > भासव 
आत्माद़ी ओर बर्मोझा बहना £ विषयमोग इख्यिहूपों द्वारंसे” 
आत्माम घुसते हैं और उसे बिगाइते हैं। इनमें कपाय 
मुख्य हैं। आत्माको जो कसे, दुःख दे, मस्िन करे सो कपाय | 
ये कपाय चार हैं : १. क्रोध, २. मान-अभिमान, ३, माया-कपट 
और ४, छोम 4 


डर अस्‍वेस्य/ 


स्म्क 


मो 


जे # पु 
#. अग्रधाग्रीवत्त जट्टा छूणी आगद्ा नी छेदनें बाहवा डरा हि 


शक जन घ्म क्या कहता है? 


म्ू 
यंघ : जीव के साथ कर्मफा बंध जावा। जैसे, दूध और रू 
दानी दोनोंकी असली हालत बदल जाती है। * हल 
संयर : आखबको रोकना, कम्मोंको न आने देना । 0 
निर्जया : बंधे हुए कर्मोका जीवसे अषछय होता। निर्णरा हि 
दो तरह की होती है ४ १. अविपाक और २, सबिपारः । , 
मोक्ष : सभी कर्मबन्धनोंते छूट जाना सम्पदुदर्शक, >८ 
अम्पकज्ञान और सम्पक्चारित्रसे कर्मों चत्थन शिविल होता 
है और जीवको छुटकारा मिलता है । 
छ छोग पाप और पृष्यको लेकर नौ पदार्थ मानते हैं । 
पुष्णुहि + अन्नदान, जलदान, स्थानदान, शेबरादात, वर" 
दाल, संदुभावदान, सहूचनदानु, सल्कार्यदान भर प्रमाण । 
है पधाप[हैं अठारह: हिला, झूठ, चोरो, कुशील, परियग्रह, कोष, 
मान, माया, छोभ, राग, द्वेप, फलह, अभ्यास्याव--छुगली 
खाता, पर-परिवाद--दूसरेकी निदा, रतिम्भरतिर+सस्‍क्ेम: 
सिध्यादर्शन और घब्पय--रैक्से-छैदनेमस्ली-बान । 
कर्म-सद्धान्त 


डर 


० 
्य श्र 


जैन घर्ममें कर्म सिद्धान्तपर बहुत जीर दिया गया है। फर्म 
बह है जो आत्माफा असली स्वभाव प्रवट न होते दे । उसे 
ढंक दे । 
जैन धर्ममें ऐसा माता जाता है कि संसारके प्राणी जो दुःख 
भोग रहे हैं, उसका कारण है उनका अपना-अपना कर्म । इस 
कर्म-बन्धमप्ते मुक्त होना ही मोक्ष है। कर्मका जैन-सिद्धांतमे वह 
ककजमे खुश सस्मा 7 ६0% 325 ३८२४४ 45 


अब घर्म २३ 


अर्थ नहों है जिसे वर्ंव्य-कर्म कहा जाता है। कर्म! तामके 
परमाणु होते हैं जो आत्मावी तरफ निरंतर सिचते रहते हैं । 
आर्माकों झीतों 

कर्म-मम्घतसे छुटकारा पानेके लिए एक ही उपाय है भौर 
बह यह हि रागदेपसे अतीत बनो, जिंवराग बनों । अहिसां और 
अमय, त्याग और तपस्या, अस्तेय और अपरिय्रहू, ग्रह्मचर्य और 
सदाचारसे हो आत्माकों जीता जा सकता है। विपमता दुरकर 
समता प्राप्त की जा सरसी है। तभी थाति मिलेगी और शांति 
द्वी तो है निर्वाण । 

“संति निद्बाणमादिय !? 


ले 


(0), मिह्नावीरने कहा हैं| 
भर्मका आचरण करो भद्दे 


धम्मो मंगल मसुक्किट्ठ अ्दिसा संजमों तथी । 
देवा वि ठं॑ नमंसंति जस्स धम्मे सयासणी 


धर्म सबसे उत्तम मंगल है। घर्म है, अहिसा, संयम जौर 
तप | जो धर्मात्मा है, जिसके मनमे सदा धर्म रहता है, उसे 
देवता भी नमस्कार करते हैं । 


पाणे य नाइवाएज अदिन्नंपि ये नायए। 
साइय॑ न मुख बूथा एस घम्मे चुसीमओ ॥' 
छोटे-बड़े किसी प्राणीकों न मारता, बिना दी हुई चीज न 
लेना, विश्वासघातर्पी असत्य व्यवहार न करना, यही है 
आत्मनिप्रही लोगोंका घर्म। साछु छोग इसो धर्मका पालन 
करते हैं । 


१. दरावै> ११ । २, यूजकत० शटा१९ | 


अमेडा अावरय आगे 
> अध्यिों ह हि 
डिश पय्रया सब्द मूए्यु सतमिश्ेमु दा उसे ! 

वात्ाइवायविरई झापजीवाए डुच्घर था « 
* बाहदेशपरु हो चाहे मित्र, चघादेवैरोंदोंबारे मोड़, करी 
जोबीपर, सभी द्राधियोरर समभाव रखना, सइशं डे ईटः 
खमतना हो सहिया है। शोइनमर रिसी भी द्वाद्मीशी हा 
ग्रघन पर कायासे मे सवाता, रिसोरी हिला ने हहुदाओक- 
मु बहुत बिल है। 
संयम 

हमाहू रा दशिषुद्ध जोगी । 

सोयी्ढिद मंधग उीविश्णओ |. ., 
».. इस सोम गंदा जागवेवाटा वही है, हे! शस्ये' बड़ 
ब्िताणा हू 


६२ 


जी । 
यदेद दिसे कदिय चोर्यस अक्लरर 
इृश्छादाम पर ताभ थ सत्र द्रश्विफ्रा्का 
संप्रमी पुएप इस भीमोशें छोड़ है:एडझ 4“ 
अ्यमियार, भोगरी दिप्या और सोम ? 
शाप लक 
सबी य दुदिदों बुरी . बप्शापय २२०६ 
पादिरों एल्चिद्रों बुद्दों ध्स्ऋदले 2६० पर 
तप दो तरईका बढाया इशई:4 दे पद £ 
भीठरी । बादरी तय ६ तरहरा $, स्वर हे ६ जरहआ हैं। 





् 


है, ठररान सश२९५३ ३, हडक > ४१०१ 5, >न्‍्स रा 
४, उत्तरा+ स्धार४ी।) 


डर लेन-थापे क्या कद्दता है ?ै 


अणसणमूणोयरिया भिस्सायरिया य रसपरिश्ाओ | 

कायकिलेसो. संछीणया य वज्झो तवो होई।' 

घाहरी तप है : वनशन, ऊनोदरिकरा, भित्नाचरी, रसपरि- 
त्याग, कायवलेश और संलीनता । 


पायच्छित चिणओ वेयाचच्च॑ तद्देव सम्याओ । 
झार्ण उत्सग्गो वि य अव्मितरों तबो दोई।॥* 
भीतरी तप है : प्रायद्िचत्त, विनय, वैयावृत्य--देवभुर और 
घर्मकी सेवा, स्वाध्याय, ध्यान और व्युत्सर्ग-आत्मभावमें रमना + 


प्रकारके ये ँ + 
पु 202 आस वात द्वार उकृषू सेन गप्े नाना हा 
“#हल्लति हे 'तणससावरणिज्न,.. दंसणावरण तहा । 
; भा पेकाए द्ेगरगिज्ज हहां भोहं, आउकम्मं तहेव य)। 
हः लामकस्मं च सोय॑ं च, अंतरायं तद्देव थ। 
एबमेयाईं कम्माईं, अद्ठेव उ ,समासओ ॥ 
१. ज्ञानावरणोीय, २. दर्शनावरणीय, ३. वेदनीय, ४. 
मोहनीय, ५. आयु, ६. नाम, ७, गोत्र और ८, अन्तराय--पै 
आठ कर्म हैं + 


शामावरणीय कमे + चह कर्म, जिससे आत्माके ज्ञान-ग्रुणपर 
पर्दा पड़ जाय ! जेंसे, सूर्यका वादलमें ढक जाना । 


३, उत्तरा> २३०।८ | २. उत्तराध्य० रेशर । हे, उत्तरा० ३०३० ३ 


आठ प्रडारक्े कर्म २७ 


,. दर्शनावरणीय कर्म : वह कर्म, जिससे आत्माक्ी दर्शन" 
झक्तिपर पर्दा पड़ जाय । जैसे, चपरासी बड़े साहवसे मिलनैपर 
रोक लगा दे । 

ब्ेदनोय कमे ; यह फर्म, जिससे आत्माफ्ों साताका-सुसका 
और जयाताका-ुःसका अनुभव हो । जैसे, गुटमरा हंसिया-- 
मीठा भी, काटनेवाद़ा भी । 

मोहनीय फर्म ः बह कर्म, जिससे आत्माके श्रद्धा और 
चारित्र गुणोंपर पर्दा पड़ जाता है। जैसे, शराब पीकर मतुष्प 
भहों समझ पाता कि यह यया कर रहा है । 

आयु कर्म ः वह कर्म, गिससे आत्मावों एक धरीरमें नियत 
झमयठक रहना पढ़े $ जैसे, कैदीको जेलमें 

ज्ञाम कर्म $ बह कर्म, जिससे आत्मा मूर्त होकर शुभ और 
अशुभ घरीर धारण करे। जैसे, विश्रकारको रंगविरंगी तस्वीरें 

गोश्र कम : यह कर्म, जिससे आत्माको ऊंची-मीची अवस्था 
मिले । जैसे, कुम्हारके छोटे-वड़े बर्तन 
*+. अन्‍्तराय कर्म + वह कर्म जिसमे आत्माक्नी लब्पिमें विष्न 
पड़े । जेसे, राजाका भण्डारी । बिना उसकी मजजोक्रे राजावी 
आज्ञासे भी काम नहीं बनता । 


कर्मोंकां फल पाना होगा भ्ड्ड 


५ ज्ञमियं जगईं पुढी जगा, फम्मेद्दि ठुप्पन्ति पाणिणों। 
सममेव फडेद्िं गाहई। णो तस्सा मुच्चेश्जउपुटठय ॥! 


“ हूस घरतोपर जितने भी प्राणी हैं, वे सब अपने-अपने संचित 
कर्क कारण ही संसारमें चक्तर लयाया करते हैं । अपने किसे 
कर्मोके अनुसार वे भिन्न-भिन्न योनियोंमें जन्म छेते हैं ॥ किसे हुए 
» फर्मीका फल भोगे बिना प्राणोका छुटकारा नही होता । 


जद्द मिडलेयाछिते गरुय॑ तुर्वे अद्दों बयइ एवं । 
आसव-ऊय-कम्म-गुर, जीवा वश्ंति अहदरगई ॥ 
त॑ चेव तब्बिमुझ जलोबरिं ठाइ जायलहुभाष॑ | 
जद तद्द कम्मविमुझा लोयग्पपइट्टिया हॉति॥ 


जिस तरह तुम्बी पर मिट्टीकी तहें जमानेसे वह भारी हो 
जाती है भौर डूबने छमती है, ठीक उसी तरह हिसा, झूठ, 
चोरी, व्यभिचार तथा मूर्छा, मोह आदि आख्वरूप कर्म करनेसे 
आत्मापर कर्मरूप मिट्टीकी तह जम जातो हैं और वह भारी 
बनकर अधोगतिको प्राप्त हो जाती है। 





१, यूत् झृतांग १-२ १-४ । २. शात्रा सज, ६ । 


आए्मासे आस्माको जोतो २६ 


यदि तुंबीके ऊपरकी मिट्टीकी तहें हटा दी जाय॑ दो वह 
हल्की होनेके कारण पानी पर आ जाती है और तैरने छूमती 





है। बैध्ते हो यह आत्मा भी जब कर्म-बन्धनोंसे सर्वया मुक्त हो 
जाती है, तब ऊपरकी गति प्राप्त करके छोफ़ाग्र भागपर पहुंच 
जाती है औौर वहाँ स्थिर हो जाती है। 


भात्मासे आत्माको नीतो +भ्६ 


अप्पाणमेष जुज्झादि, कि ते जुब्झेण वब्झओ। 
अप्पाणमेव अप्पाणं, जइचा सुदमेद ४ ॥ 
है पुष्प, तू कात्माके साथ ही गुद्ध कर । बाहरी शआत्रुओंके 
साथ किसलिए लड़ता है? जात्माके द्वारा ही आत्माको 
जीतनेसे सच्या सुख मिलता है। 


१, उत्तराष्य० ६३५ 


डर उन घमे क्या कद्वा दे ?ै 
अप्पा कत्ता बिकत्ता य, दुक्‍्साण यसुद्दाणय ) 
अप्पा मित्तममित्त ये, दुष्पट्टिय--सुपद्टिओ ॥ 
आत्मा स्वयं हो दुःख तथा सुखोझों उत्पन्न तथा नाश 
ऋरेवाली है। सन्मार्गपर चलनेवाली सदाचारी आत्मा मित्र 
रूप है, जब कि कुमार्यपर चडढनेवादी दुराचारी आत्मा शयु । 
जो सहस्स सइस्ताणं, संगामे दुल्लश जिए । 
एगे जिणेज्न अप्पाणं; एस से परमो जझओ ॥* 
पुरुष दुर्जय संप्राममें दस छाख शन्रुओंपर विजय प्राप्त करे, 
उसकी अपेक्षा तो वह अपनी भात्मा पर ही विजय प्राप्त कर 


ले, यही श्रेष्ठ विजय है । 


कपायोंको छोड़ो ४४ 
कोह सारण च साय थे छोम॑ च पफफंवइदण ! 
बसे चत्तारि दोसे उ इच्छन्तो द्दियमप्पणों ! 
जो आदमी अपना भला चाहता है, उसे पाप बढ़ाने 
चाले इन घार दोषोंकों सदाके छिए छोड़ देना चाहिए : कोष, 


मान, माया और लछोम । 


डबसमणे हणे कोह माण मदवया सजिणे। 
माय च अच्जवमाडुण लोहं संदोसदो जिणे ॥/ 


१. उत्तराध्य> २०१७) २. वही, ९३४ । ३. दशवै० ८३७) 





४. ददाबै० <|३९१ 


कपायोंझो दोदो ६8 | 


क्रोबकों धांतिसे जीतों, मानकों नम्नतासे जीतो, मायाको 

सरलतामे जोतो, लोमकों स्षेतरोपसे जीतो । 
अद्दे चयन्ति कोद्देण माणेण अद्टमा गईं । 
माया गई पडिग्थाओं छोद्दाओ दुहुओ भय । 

ऋेषसे मनुष्य नीचे धिरठा है। अभिमानसे अथम गतिको 
पाता है। भायासे सद्रगतिका नाश होता है। छोमसे इस लोकमे 
भी भय रहता है, परछोकमें भी । 
कोद्दो य माणों थ अणिमाद्दीया माया य छोमो य पवड्डमाणा । 
अत्तारि मुए कछ्िणा कस्ताया सिंचन्ति मूलाईं पुणव्यवस्स ॥7 

कांयूमें न छाया गया क्रोष और अभिमान, बढ़ती हुई 
माया और लोभ ये चारों नीच कपाय पुनर्जन्मरूपी संसार 
वृक्षकी जड़ोंको वराबर सीचते रहते हैं । 
कपायोंके भेद 

सोछसविद्दभेएणं, कम्म॑ तु कसायजं ।* 

कपाय मोहनीय कर्मके सोलह प्रकार हैं। कपाय चार 
हैं---(. कोध, २. मान, ३. माया और ४. छोम । हरएकके 
आर-चार भेद हैं 
झीधके भेद 

१. अनन्ताजुवन्धी क्रोय : पर्दठमें पढ़ी दरार जैसे जुड़त्ती नही, 

चैसे ही ऐसा क्रोध जीवनमर शान्त नही होता। ( बेहद क्रोध ) 


२, उत्तर० ९६४ २. दशर० ८४० ।३. उत्तर> रश११॥ 


३२ जैन घमम क्या कद्दता दे ?ै 


२, अप्रत्यास्यानी क्रोध: पृथ्वीमें पड़ी दरार जैसे वर्षा 
आनेपर पट जाती है, वैसे ही ऐसा फ्रोष एक-आप सालमें धान्त 
हो जाता है। ( बहुत क्रोध ) 

३. अत्याण्यानी क्रोध : रेतमें सोची रेसा जैसे बायुके झोकिसे 





मिट जाती है, वैसेही ऐसा क्रोध एक-आप मासमें शान्त हो 
जाता है। ( मामी क्रोव ) 

४. संज्यलत क्रोध : पानीमे खीची रेसा जैसे क्षीत्र मद्ट हो 
जाती है, वैसे हो ऐसा क्रोभ जल्दी श्षान्त हो जाता है । 
( मोठा क्रोध ) 4 
भानके भेद है 

£, असन्ताहुवन्धो मान : पत्यरके खम्तेके समान, जो किसी 
प्रकार झुकता ही नहीं । 


डृपापोओो छोड़ो ३ 


६, अप्रत्यास्यानी मान: हड्डीके समान, जो बड़ी बठिनाईसे 





झुकता है। 

७, परत्याव्यानी मान : काठके समान, जो उपाय करनेपर 
झुकता है । 

८, संज्वलन मान : बेंतकी छकड़ोके समान, जो आसानीसे 
झुक जाता है । 
मायाके भेद 

६, श्रनस्तामुवन्धी माय : वाँसकी कठोर जड़ जैसी, जो 
किसी तरह टेढ़ापन नहीं छोड़ती । 

१०, अ्रप्रत्याय्यानी माया : मेंडेके सीग जैसी, जो बड़े प्रयतन- 
से अपना टेढ़ापत छोड़ती है 3 

११. भत्याय्यानी माया; बैटके इूतक़ी प्रार जैसी, जो वायु- 
के झेकेसे मिट जादी है | 

३ 


३४ चैन घर्में क्या कहना नह 


0 प्र 
के कक] 


3७. /0<>पल्‍्-फ:- 





१२, संज्वलन माया : जंकले 
लोभके भेद 


सकी चोपटके समान । 





िोझे हिंसा संत करो श्र 
एकबार कपड़ेफो गन्दा कर देनेपर बढ़े प्रयत्लसे मिटता है। 
( बहुत छालच ) | 
१४, धस्याख्यानी लोम : मोचड़ लैसा दाग, जो कपहोंपर 
पट जानेपर साधारण प्रयत्लस छूट जाता है । (मामूठी छाछच ) 
१६, संकलन लोभ; हल्दीकेः रंग जैसा दाग, जो सूर्येरों घूप 
हगते ही दूर हो जाता है। ( मीठा छाठन ) । 


फकिसीकी हिसा हि करो भ्प्रड 


जाबन्ति छोग पाणा घमा अदुया थावरा । 

ते जञाणमजा् या न इणे नो विध्रायिण ॥' झ्या। 
हंस लोकमें जिलने भो चरम और म्थापर जीव हैं, उनको 

स्‌ सी जानमें हिसा करो, ने अनज्ञानमें । दृसरोंसे भो रिस्ोको 

हिसा नहीं कराओ | 


स्थावर जीव होते हैं एफ इख्धियवाले, स्पर्भ-इन्द्रियवाले 





३६ जैन धर्म क्या कहता दे 


जीव । ये पैदा होते हैं, बढ़ते हैं, मरते हैं, पर अपने आप चज़: 
फिर नही सकते। जैसे, पृथिवी, जल, वायु, अग्नि, बवतस्पति भादि 

श््सु जीव होते हैं दो, ठीन, चार अथवा पाँच इर्द्रियवाले 
जीव | ये जीव अपूनी इच्छासरे चद-फिर सफते हैं, डरते 
भागे हैं, खाना ढूँड़ते हैं 

दो इन्द्रियवाल्ले जीवोंके दो इन्द्रियाँ होती हैं । एक स्पर्शन, 
दूसरी रसना। जैसे, केंचुआ, घोंघा, जोंक आदि । 

तीन इन्द्रियवाले जीवोंके तीन इन्द्रियाँ होती हैं: स्पर्शन, 
रसना और घ्राण । वे छू सकते हैं, स्वाद ले सकते हैं, मूंध सकते 
हैं । जैसे, चोटी, खटमल, जूँ, घुन, दीमक थादि । 

चार इन्द्रियवाले जीवोके चार इन्द्रिमाँ होती हैं: स्पर्शन, 
रुसवा, ल्राण और चक्षु। जैसे, मबखी, मच्छर, भौरा, बर्रं, 





डिह्टी, बिच्छू आदि । 


'फिपीकी दिसा मत करो ३७ 


५, ,.पाचि इख्यिवाले जोवोंकें पाँच इच्द्रियां होतो हैं: स्पर्शन, 
रसना, भ्राण, चलु और फेर्ण । जैसे, स्रो, पुरुष, बालक, गाय, 
बैल, घोड़ा, हाथी, भगर मच्छ, साँप, चिड़िया आदि । 


ज़गनिस्सिएदिं भूएदिं तसनामेहि घावरेद्टि च । 
नो तेसिमारंगे दंड मणसी बयेसा कायसा चेवे ॥ 
संसारमें जितने भी अरंस और स्थावर जीव हैं, उन्हें नतो 
3 शरीरसे दण्ड दो, न वर्चेनेसे दण्ड दो और न मेनसे देण्ड दी । 
/.. अखत्ये सब्बओ संब्यं दिस्स पोणे पियायए 3 
न इणे पार्णिणो पाणे भयवेराओ उदरण। 
सबके भीतर एकम्ही आत्मा है, हमारी ही तरह सबको 
अपने प्राण प्यारे हैं, ऐसा मानकर डर और वैरसे छूटकर किसी 
प्राणीकोी हिंसा ने करे । 


सय॑ तिबायए पाणे अदुवाउन्नंदिं घायए । 
हँणन्ते बा$एुज्ञांणाइ यर बडढेई अप्पणों ॥ 
जो परिग्रही आदमी खुद हिसा करता है, दूमरोंसे हिंद 
करवाता है और दूसरोंकी हिसाका अनुमोदन करता है, . बड़ 
अपने लिए बैर ही बढाता है। हि 


एये खु नाणिणो सार ज॑ न दिंसई क्िंचत । 
अरदिता समय॑ घेव एयोवन्त॑ वियाणिया है 
, उत्तरा० ८१० | २. बड़ी, ६७७] ३. झूजडूटब अन्‍स्स 5 
४. बडी, १११॥१०। 


ह्र्द जन धर्म क्‍या कट्टठा दे 


ज्ञानी होनेका सार यही है कि किसी भी प्राणीकी हिंसा न 
करो । अहिसाका इतना ही ज्ञान काफी है। यही अहिसाका 
विज्ञान है। 

सब्बे पाणा पियाठया सुदसाया दुकख पडढिकूछा ! 
अप्पियवद्दा पियजीविणो, 
जीविउकामा सब्वेसि जीबिय॑ पियं ॥ 

सभी प्राणियोंको अपनी आयु प्यारी है।! सबको सुस्त 
अच्छा लगता है, दुःख अच्छा नही लगता ््् सभीको बुरी 
लगती है। जीना सबको प्यारा लगता है। सभी जीव जीवित 
रहना पसन्द करते हैं । सबको जीवन प्रिय है। 

नाइबाइज्ज किंचण ।* 
किसी भी प्राणीकीं हिंसा मत करो । 
आयातुले पयासु ।* 

प्राणियोके प्रति बैसा हो भाव रखो, जैसा अपनी आत्माके 
प्रति रखते हो 

तेसि अच्छणजोएग निच्च द्ोयब्यर्य सिया। 
मणसा कायवर्कण एवं दब संत्ए ॥ 

सभी जीवोके प्रति अहिसक होकर रहना चाहिए । सच्चा 
संयमी वही है, जो मनसे, वचमसे और शरीरसे किसीकी हिसा 
नहों करता । 

अजय॑ चरमाणो उ पाणभूयाईं. दिंसई । 

अंधइ पावर्य कम्मं ठ॑ से होइ कड॒यं फर्ल ॥ 

१. आचारांग १२३३ २. वही शशई । हे. सहइुतर रहररे। 
४, दद्ाहैल टठे । ५० बदी, ह२ | 


किसीको हिंसा मत करो हु 


जो आदमी बलनेमें अतावधानी बरतता है, बिना ठीकसे 
देखेमाले चलता है, वह त्रस और स्थावर जीवोंकी हिंसा करता 
है। ऐसा आदमी कर्मबन्धनमें फंसता है। उसका फल कडओआ 


होठा है। 


अज़य॑ आसमाणों उ पाणमूयाई' दिसईइ। 
* बंधइ पायय॑ कम्मं ठं से धोइ कडुय॑ फर्ड ! 


जो आदमी बैठनेमें असावधानी बरतता है, बिना ठोकसे 
देखेमाछे बेठता है, वह श्रस और स्थावर जीवोंकी हिसा करता 
है। ऐसा आदमी वर्मबन्धनमें फंसता है। उसका फछ मडुओ 


होता है। 


अजय मुज्ञमाणो उ पराणमूयाईं दिंसइ | 
बंघइ पावय कम्सं त॑ से द्ोइ कहुय॑ फ्ठे ॥| 


जो आदमी भोजन करनेमें अस्तावधानी बरतता है, बिना 
ठोकसे देखे-माे भोजन करता है, वह त्र॒स और स्थावर जीवोंकी 
हिसा करता है | ऐसा आदमी कर्मवन्यनमें फंसता है। उसका 
फल कडुआ होता है । 
अजय भासमाणों उ पाणमूयाइ' दिसइ। 
चंघइ पावय कम्मं त॑ से होइ कड्डयं फर्ठ ॥ 





१. दशये० ४३ । २. बडी, ४५५। ३. वही, ४६) 


जज कब के । 


भू जन घमें पया कदता हूं 


जो आदमी बीलनेमें असावधानी_ बरतंता है, वह शत और 


स्थावर जीवॉकी हिंसा करता है। ऐसा आदेमी कर्मबन्पेनमे_ 
फँसतां है। उसका फर्ल कडुम होता है । 


सब्बे अर॒सन्तदुक्सा य अओो सब्बे न द्वितिया ॥/ 


'दु.खग्ने सभी जीव धबराते हैं” ऐसा मानकर किसी भी 
जीवको कष्ट नहों पहुंचाना चाहिए । 


हितेकारी सं्थि बोलो : 
पुरिसता ! सच्चभेव समभिज्ञाणाहि। ., 
सभघरस आणाएं से उयद्विए सेद्दाजी मारत्रइ॥' 


है पुरुष ! तू सत्यको हो सद्या तत्त्व समझ ।, जो बुद्धिमावु 


सतंपकी ही भाज्ञामें रहता है, वह मृद्युकों तैरकर पार कर 
जाता है । 


छ- 


निश्चकालउप्पमत्तेणं.. मुसावायब्बिष्जर्ण । 
भासियय्य॑ दिये सच्च॑ निच्ा55उत्तेण दुककर 
प्रमादमे पड़े बिना सदा असत्यका त्याग करे । सच बोले ! 
हितकर बोले $ सदा ऐसा सत्य बोलना कठ्लि होता है। 








3. सुन्नकृत० ११११९ २. आ* थु ११३३॥। हे, उत्तत> १९२६ | 


दिलझारी सत्य चौड़ों ] 
अप्यणट्टा परद्वा था कोड्दा था जश वा भया। 
इिंसर्ग न॑ मुस् धूया नो वि अन्न वयाव्रद ॥! 
ने तो अपने छामके लिए बोले, न दूसरेफे छामके 
“ छिए। ने तो कोष प्रहकर झूठ बोले, न भगेमें पह़कर । दृछरोंको 
केट्ट पहुँचानैदाला अमत्ये ने तो सुँद बोले, न दूसरेसे दुदवायें 





त॒देघ फंसा आवा गुरमूओवयाइणी।+ 
सभा थि सा न घतत्या जओ परायस्स आगमो ॥| 
सत्र बात भी यदि शड़वो हो, उससे किसोकों दुःस पहुंचता 
हो, उससे प्राणियोंकी दिसा होती हो, तो वहू मं बोलनो चाहिए । 
उम्से पापका आगमने होता है । 
तहेय कारण काणे | पंदग पंदगे सिया। 
यादिय या वि रागि नि सेण चोरे त्ि नो बए ॥' 
कानेड़ो काला कहना, नपुँसकवोगे नेपुयक कहना, रोगीफों 
रोगी कहना, चोरकों चोर कहना है तो सत्य, पर ऐसा बहना 
ठोक नही । इससे इन छोगोंगो दुख होता है । 
मुद्रचदुकेसों ४ इबोंठ कट्या, 
हि हि » अभोमया से वि तमो सुझ्रा। 
चाया दुशत्ताणि दुशद्धराणि, 
वेराजुबन्धीणि मदव्मयाणि ॥/ 





१. दशबै० ६११२ । २. यही, ११ ॥ है, बी ज१२। 
“४, दघवै० ९३७] 


श्र जैन धर्म क्या कहता हैं ? 


लोहेका कांटा चुभ जाय तो पड़ी दो पड़ी ही दुःख होता 
है। बह आसानीसे निकाछा जा 
सकता है। पर व्यंग्य बाण, अद्यम 
वाणीका काँटा तो हृदयमें एक बार 
जुम ,जाय, तो फिर कभी निकाला 
ही महीं जा सक्‍ता। बह बरसॉतक 
सालता रहता है। उससे वैरातुबन्ध होता है, भय पैदा: 
होता है। थ) 








न. 3०० इच्छिओ ने भासेज्जा भासमाणस्स अंतरा। 
/ / भिंदिउमंस ने सापज्जा भायामोस्त॑ पिबज्जए ॥! 

न तो बिना पुछे उत्तर दे न का 

5 हुसरोंके बीचमें बोले।म 

पोठ पीछे कैसीकी निदा करे । न बोलनेमे कपटमरे झडठे दाब्दों- 
को काममें छामे । पु 


१. दशवै० ८४७ । 


चोरी ज्िनकेकी भी नहां 


*“अदत्तादार्ण हरददमरणमयह्टुसतासणपर 
मंतिम5भेर्त खामगूले7०४*० 
अकित्ति करण क्षणरओे' 
साहुगरदणिश्ज पियतणमित्तजणभेद 
पिप्पीतियरक रागदोसपहुऊं ॥९ 

अदसादान ( चोरीका धन ) दूसरोके हृदयरों जसानेवाला 
होता है। मरणभय, पाप, गष्ट और पराये भनक्ली हिप्साका 
गारण है और छोमकी जड़ है । 

”. बहू अपयदश देनेवाढा है। मं करने लायक काम है। साधु 

छोग उसकी निदा करते हैं । वह अपने प्रेमियों और मित्रोके 

थोच भेद डाहनेवाला है । तरह-तरहके राग-द्वेप बढ़ानेयाला है | 
इंत्सोदणमाइस्स अदत्तत्स विवश्जरण । 
अपवशण्नेसणिःज्रस गिण्दणा अधि दुककर॥' 
मालिक न देतो दाँत कुरेदनेकी सीक भी नहों लेना। 
संयमीको केवड़् उतनी ही चीजें लेनी चाहिए, जो जरूरी हों 
भौर जिनमें फिसो तरहफा दोप न हो। ये दोनों बाें कठिन हैं । 
घित्तमंतमधितं था अप्पं या जड़ या यहुं । 
- दंतसोदणमिस वि उम्राइंसि अज्ञाशया ॥ 


/ 











प्रशश० ३९! २. उत्तर» १९२८१ 


छ्छ जैन धर्म बया कहता द्वः 





ते अप्पणा न गिण्दंति नो दि गिण्द्ावए पर 
५... औभ्न या गिण्डमार्थ दि साधुजाणंति संंजया॥' 
,जो छोग संयमी हैं, वे मालिकसे बिना (रे न तो कोई 


सचित चीज लेते हैं, न अधित्त। फ़िर वह चीज कम हो चाहे 

ज्यादा। दाँत कुरेदनेफी मीक ही क्‍यों न हो। बेन तो खुद 

अद्त हैते हैँ, न दूसरेसे छिवाते हैं और न किसी दुसरेको-उसके--निए 
अनुमत्ति-ही-देते-हैं-+ ४ ; 


"वे अक्तेय परिणादे ये ससोयसेती न. उंडबुंडि ।। * 


मनोहरंहूप ग्रहण करनेवाल्ा जीवे कमी अधाता ही नही । 
उसकी आयक्ति बढ़ती ही जाती है। उसे कभी तृप्ति होती ही 
नही । इस अतृप्तिके दोपसे दुःखी होकर उसे दूर्सरेकी सुन्दर 
चोजोंका लोभ सताने लगता -.५.. चलाने छगता है मो और वह चोसे कर बैठता हे 
१. दशवै० ६२७१५ २. उत्तरा० ३२२९ । 
+ को डा अद्त्त लेने बट उसका उलुसेदन बस्ते हे । 


अबुद्दि दीसेण दुद्दी पर्स छोभाविले आययई अदा 


: प्रह्मचर्गफी तपस्या 


० 
१८ 
हर 


भंमचेर-उत्तमतय-नियम-नाण-दंसण-चरित्त- 
सम्मत-विणयमूल् | 
भइह्मचय उत्तम तपस्था, नियम, ज्ञान, दर्शन, चारित्र, संयम 
भर विनयडी जड़ है। 
समेमु था उत्तम य्ंभचेरं। 
ठपस्पामें ब्रद्मचर्य श्रेद्व ठपस्या है । 
इत्यिओ जे न सेवस्लि, आइमोपसया हु ते घणा ॥* 
# सियोंसे जो पुष्प सम्बन्ध नहीं रखते, थे मोधमार्ग की 
भोर बढ़ते हैं। 
प्रह्चर्थफे दस उपाय : ब्रह्म॑घर्यंकों रक्षाके दस उपाय हैं। 
ज॑ विधित्तमणाइन्न॑ रहिये थीनणेण य | 
यम्मयेररत रबखट्ठा आछये तु निस्ेषए ॥ 
(१ ) ब्रह्मचारो ऐसो जगहमें रहे, जहाँ एफान्स हो, बस्ती 
परम हो, जद्ठांपर तिणं मे रहती हों । 
सणपल्टायज़णणी. कामरागवियहृदणी 
असम्मचेरणओ मिक्स योक्ट तु प्रियज्जए ॥7 


१, अइन सैर द्वार १ २. चपइन शछ्२३१। ३. बद्दी ११५९॥ 
४. टनग० १६१ | ५. बडी १६२।॥ 


श्इ जन धरम क्या कद्वता दे ? 


(२ ) ब्रद्यचारीको सियों सम्बन्धी ऐसी सारी चार्तें छोड़ 
देनी चाहिए, जो चित्तमें आनन्द पैदा करतो हों और विपय- 
बासनाको बढ़ाती हों ! 

सम च संथवं थीदिं संकई च अमिक्‍खणं | 
बम्भचेररओ भिम्खू निच्चसो परिवज्जए ॥7 

(३ ) बह्ाचारी ऐसे सभी प्रसंग टाले, जिनमें सियोंसे 
परिचम होता हो औौर वारवार धातचीत करनेका मौका 
जाता हो । 

अंगपच्चंगसंठा्ण. चारुल्लबियपेद्दियं । 
चम्मचेररओ थीं घक्खुगिश्झ विवश्जए 

(४) ब्ह्मचारी सियोंके अंगोको, उनके हावभावों भौर 
कठाक्षोंकों न देखे । 

दीक्षा लेनेके बाद साध्वी राजीमती एक बार रैवतक 
पर्ववकी ओर जा रही थी । रास्तेमें पादी बरसमेसे उसके कपड़े 
भीग गये ! पासमें एक अंधेरी गुफा थी । वहां एकान्त समझकर 
उप्तने अपने सारे फपड़े उतार दिये और सूखनेकों फैला दिये 

अरिएनेमिके छोटे भाई रथनेमि दीक्षा छेकर उस्ची शुफामे 
अ्यान कर रहे थे । उन्होंने राजोघतोकोी नग्न अवस्थामें देखा तो 
उनका चित्त विचछित हो गया । 


१. उत्तरा०१६।२। २. वही, १६।४ ! 


अक्षचयेकी ठपस्या..* 





/ 
, राजीमतो सकुचाकर अपने “अँगकोी उस्ेडर अलवर 
चैठ गयी । 


रपनेमिको कामसे विचलित होते, देटहट उ्/ज८ः 
फटकारते हुए कहा 

जइऊसि रूवेण वेसमणो रत्न सकल 4 

तद्दावि ते न इच्छामि जइ:र सम 

रूपमें भले ही तू वैश्ववणओी ठरयू # कटने 


कुबस्की तरह, इन्दकरी तरह हो, ले #7 56 डच्छा 
करती । 





प्‌ 


्ई है 
पस्खेंदे जडिय॑ जोड़ कूद स्व : 
नेच्छन्ति चंतयं भोषु दर हम 

2+5अु मदन कक बलिका अकाल सपा भटक 


आर डे 


श्प जैन धर्म क्या कहता है! 


अर्गंधन कुछमें पेदा हुए सर्प जगमगाती भागमें जलकर 
मरना पसन्द करते हैं, पर एक बार जिस विषको के कर देते हैं, 
उसे फिरसे पीता पम्नन्द नहों करते । 
पिरस्ु तेडजप्तोकामी जो सं जीवियकारणा | 
येते इच्छसि, आवेडे, सेये ते मरणे भवे॥' 
हे कामी ! तू के की हुई चीजको पीने को इच्छा करता 
है। इससे तो तिरा मर जाता अच्छा ! 
जइ ते फाइिसी भारव॑ जा जा दिच्छसि नारिओो । 
बायाविद्धों घ्य दृदो अद्ठअप्पा भपिस्सत्ति॥' 
जिन-जिन सियोंकों तु देखे उन सबको यदि तू भोगनेकी 
इच्छा करेगा तो हवासे कॉपनेवाले जड़ वृक्षको तरह तू अस्थिर 
बन जायगा और अपने चित्तकी समाधिकों खो बैठेगा । 
राजोमतीने रथतैमिको इस तरह समझाते हुए फहा : 
इंद्ियाई बसे काई अप्पाणं उयसंहरे ६ 
अपनो इच्दियोंकों वश्ञमें कर। अपनी बात्माकों जीत | 
विपयोंको छोड़ । तभी तू सुखी होगा 
रपनेमिपर दाजीमतीके शब्दोंका बड़ा अप्तर हुआ। 
पवित्र उपदेशके श्ोतछ जलसे उसकी वासना शान्‍्त हो गयी। 


जैसे बंकुश से हायी रास्तेपर आ जाता है, उसी तरह उमका 
मल स्थिर हो गया । 





१. उत्तरा० २२४३। २. बड़ी, २२।४५ | हे, वही, २२४० | 


० जैन घममे कया कहता है ? 
डे 


चाहिए। इनसे चोर्यकी वृद्धि होतो है, उत्तेजना होती है। ४ जैसे 
दलके-दल पश्ची स्वादिष्ट फछोवाले वृक्षकी ओर दौड़ते जाते हैं, 
उम्ती तरह वोर्यवाल्ले पुएपको कामबासना सताने छगती है। 
घम्मढद्धं मिय॑ काले जत्तत्थ॑ पणिदाणवं । 
नाइमचें तु भुंजेज्जा यम्भचेररओ सया॥* 

(5 ) ब्रह्मचारीको वही भोजन करना चाहिए, , जो धर्मसे 
मिला हो। उसे परिमित भोजन करना चाहिए। समयपर 
करना चाहिए। संयमके निर्वाहके छिए जितना जरूरी हो उतना 
ही करना चाहिए । न कम, न ज्यादा । 

विभूम॑ परिवम्जेज्जा सरीरपरिमण्डण्ण । 
धम्भचेररओ मिक्खू सिगारत्यं न घारव्‌ 

(९ ) बह्मचारोको धरीरके श्रृंगारके लिए न तो गहने 


पहनने चाहिए और न झोमा या सजावटके लिए और कोई 
काम करना चाहिए। 


सद्दे रूवे यर्गंथे य रसे फासे तदेव य। 
पंचविदद कामगुणे निच्चसो ,परिषज्जए ॥ 

( १० ) बह्मचारीको ध्वब्द, रूप, गंध, रस और स्पर्ध--इम 
पांच तरहके कामगरुणोंको सदाके लिए छोड़ देना चाहिए।जो 
दब्द, जो रूप, जो गंध, जो रस और जो स्पर्श मनमें काम- 
वासना भड़काते हैं, उन्हें बिलकुल त्याग दे । 








१. उत्तस० १६॥८। २. बडी, १६॥९ ३. वदी १६॥१० ! 





जठदुंभ तहाखम्नोई संद् लिखिस्, 
आगके पाठ रहनेसे पैसे दाद पश पल रफ हैं के | 





 परोशती 
, “का प्रेम 


«». “रखना 


मे बोई 
न गहने* 
४. ५ शाजाके 
ही सीके सहवाउते दिदाझा अरे किडिकेप्डार , माउस 





% मुन्द्छा पशिगाहे उुनो, इड दुनों आ्लेसिगा (६़ने* ६ 72०) 
अच्यीमगल्व की वर्दग्रद् कम टो। ओएा वही जन अली हे | 
३ जन धर्म क्या कहता है १ ह 

ंयल्युवदिगा बुद्धा. संरक्खणपरिग्गे ! 
अबि आपगो वि देद्दम्मि नाउआ्यरंति ममाइयं॥' 
ज्ञानी लोग कपड़ए, पात्र आदि किसी भी चीजमें ममता 
नहीं रखते ! यहांतक कि शरीरमें भी नहों । 
घणधन्नपेसदग्गेसु परिमाह वियज्ज्ण । 
सब्यारंभ परिथाओ तिम्मसत्त सुदुकर॥ 
घन-घान्य, भोकर-्चाकर झआदिके परिश्नहका त्याग करमा 
चाहिए । सभी अ्रकारकी प्रवृत्तियोंको छोड़ना और भमतासे 
रहित होकर रहना बड़ा कठिन है 
दो भासा सोना 
जहा छाद्दी तद्दा लोह्दो छाद्दा छोद्दो पवडूढई। 
दोमासकय कर्ज कोडीए वि न निद्ठियं॥' 
ज्यों>ज्यों लाम होता है, त्पों-त्यों छोभ भी बढ़ता है। 
पूज्निमि प्रति लाभ लोभ अधिकाई !! पहले केवल दो मासा सीनेकी 
जरूरत थी, बादमें वह बढ़ते-बढ़ते करोड़ों तक पहुंच गयी, 
फिर भी पूरी न पड़ी ! 
कोसांबीमें कंपिक् नामका एक ब्राह्मण था। पिता उसका 
राजपुरोहित था । वह मर गया वो बेटेके अपढ़ होनेसे राजा- 
ने दुसरे ब्राह्मणको राजपुरोहित बना दिया। 
इस बातसे कपिलको माँ बड़ी दुःखी हुई। यह देख कपिलने 
पढ़नेकी इच्छा प्रकट की। बह छ्ावस्तरीमें अपने पिवाके एक 


३. दशवै० ६)२१ २ उत्तर" १९२९॥ ३, वही, ८₹१७। 


परिग्रदका त्याग करो श्इे 


मित्रके पास पढ़ने गया ! शालिमद्र नामके सेठके यहाँ उसके 
भोजनका प्रबन्ध हो गया । 

जालिमद्रकी एक दासी थी । वह रोज उसे खाना परोछती 
और खिछाती थी । धीरे-धीरे उस दासीसे कपिलका प्रेम 
हो गया । 

एक दिन दासोने कपिल्‍से वहा : “इस प्रेमकों स्थिर रखना 
चाहते हो तो घन पैदा करो ॥” 

पर निरक्षर कपिल कहाँसे घन पैदा करे ? एक दिन कोई 
उत्सव था । दासीने कपिलसे कहा : “रुव सलियाँ नये-नये गहने* 
कपड़े पहन रही हैं, पर मेरे पास कुछ नहीं । तुम यहांके राजाके 
पास बयों नहों चले जाते ? वह रोज सवेरे दो मासा सोना उस 
याचकको देता है, जो सबसे पहले उसके पास पहुंचता है ।” 

कपिलको वात जंच गयी। जल्दी उठनेकी घितामें बह 
रातमर सो नहों सका । आधीरातको ही वह उठकर चल पड़ा। 
समझा कि सबेरा हो गया। 

राजाके चौकोदारने उसे चोर समझकर गिरफ्तार कर 
लिया और सवेरे राजाके सामने वेश किया । 

वेचारे कपिलने आदिसे अंत तक अपनी कहानी कह 
सुनायी । 

राजाको उसको बातोंपर विश्वास जम गया। बोला : 
“हे ब्राह्मण देवता ! तुम जो चाहे सो माँग छो। तुम जो 
माँपोगे सो मैं टूंगा ।” 


कल 


२४ सन घमे क्या कहना |ै ?ै 


राजासे कितना सोना माँगा जाय, यह सोचनेद्े लिए बह 
राजाके बगीचेमें चला गया । 


] 


(॥ प्र 






दो मासेसे क्या होगा, चार मासा माँगूं ? पर चार मागेते 
नया होगा ? दस मांगूं, सौ माँगूं, हजार माँगू ? 

हजार मासेसे भी वया होगा ? छास माँगूं ? करोड़ माँगूँ ? 
पर करोड़से भी क्या मेरी संतुष्टि हो जायगी ? 

ठेव राजा का पूरा राज्य ही क्यों न माँग सं? 

कपिलने देखा कि यह तृष्णा तो कभी थ्वान्त होनेवालो नहीं । 
चाहे फरोड़ भासा सोना मिक् जाय तब भी ! चाहे पूरा राज्य 
मिल जाय तब भी | छोभका, तृप्णाका कही पार नहीं है। 

छि; छि;, मैं भी कितना मूर्ख हूँ। म॒प्ते कुछ न चाहिए । 
मैं अब सब कुछ छोड़कर अपरिय्रहो बनूंगा। , 


कह अमाद मत करो श्र 


राजाके वास जाकर कपिलने कह दिया : “महाराज, तृप्णा- 
का कोई अंत नहीं | भाप मुझे दो मासा सोना दें चाहे करोड़ 
माता, अपना राज्य ही क्‍यों न दे दें, तृष्या कभी शान्त होने- 
वाली नहीं। मैं इस दृष्णाको ही छोड़ गा। मुझे कुछ न चाहिए।'” 


प्रमाद मात करो भ्ष्टए 5 


ख़िप्पे न सककेइ विवेगमे् तम्हा समुट्ठाय पहाय कामे। 
समिध छोय॑ समया महेसी आयाणुरक्खी चरमप्पमत्ते॥! 
विवेक जल्दी ही नही मिछता । उसके लिए भारी साधना 
करनी पड़ेगी । साघकको कामभोग छोड़कर सममावसे संसारकी 
असलियतकों समझकर आत्माको पापोंसे बचाना चाहिए और 
बिना प्रमादके सदा विचरना चाहिए । 


इह इत्तरियम्मि आडएण ज्ीवियए बहु पश्चवायए । 
विहुणाहि रय॑ पुरेकर्ड समर्मं गोयम ! सा पमायए ॥" 


जायु थोड़ी है। बाघा-विष्व बहुत हैं। पिछले संचित 
कर्मोकी घूलकों तू अदक दे । है गौतम ! पछमरका भी प्रमाद 
मत कर । 


अबले जद मारवाइए ना मग्गे विसमेडबगादिया । 
पच्छा पच्छाणुताबए समय गोयम ! सा पममायए । 


९. उत्तरा० ४१० | २, बह्दी, १०३ । ३. वही, १०२३ । 


डर जैन धर्म बया कद़ता है ? 


घुम्मावदार विपम मार्गकों छोड़ ! सोधे सरल भार्गपर चल । 
जो कमजोर भारवाहक विपम मार्यपर चछता है, उसे पछताना 
पड़ता है । वैसा पछतावा तुझे न करना पढ़े, इसका ध्यान रस । 


है गौतम ! प्रमाद मत कर | 


सच्चा ब्राह्मण : साधु और मिश्ु . : ९१६१ 


जयधोप नामका एक ब्राह्मण था। संसारसे उसे वैराग्य हो 
गया । वह मुनि बन गया । 


एक धार बह घृमते- घुमते काशी पहुंचा । 

यहाँ उन दिनों विजयघोष नामका ब्राह्मण यज्ञ कर रहा 
था। जयघोप उसके यहाँ मिक्षाकों गया तो बह बोला : "ऐ 
भिक्षु ! मैं तुझे मिक्षा नही देता । मैं तो उसी ब्राह्मणकों भिक्षा 
दूँगा जो बेदका ज्ञाता हो, यज्ञज़ों समझता हो, ज्योतिष-्नास्में 
प्रवीण हो और धर्मको जानता हो।” हि 

जयधोपने पूछा : “अच्छा ब्राह्मण देवता, जरा यह तो 
बताओ कि सद्या ब्राह्मण कौन है ? अपना और दुसरेका उद्धार 
करनेमें कौन समर्थ है ? वैदका, यज्ञका, धर्मका मुख क्‍या है ? 
उसका सुल्ठ तत्त्व क्या है ?7 

विजयघोपके पास इसका उत्तर मं था। उसने और दूसरे 
ब्राह्मणोंने जयघोपसे प्रार्थता की कि “महाराज, हम तो नहीं 
जानते, आप ही बताइये ।” 


सच्चा प्राक्ण + साउ और मित् र्् 





कक 
जयधोपने उन्हें इसका रहस्य समझाते हुए कहा : 
तसपाणे. वियाणेत्ता संगदेण य थावरे। 
जो न दिंसइ तिविद्ेण त॑ व घूम माद्ण ॥ 
जो इस बातको जानता है कि कौन प्राणी श्रस है, कौन 
स्थावर है और मन, वचन और कायासे किसीभी जीवकी हिंसा 
महीं करता, उसीको हम ब्राह्मण कहते हैं । 
फोहा था जइ वा द्वासा छोद्या था जइ वा भया। 
मुस ने घयई जोउतें वय बूम माइणं॥ 
जो न वो गुस्सेमे आकर झूठ बोलता है, न हंसी-मजाकमें 
प्रडकर; न छोभमें आकर झूठ बोलता है, न भयमें पढ़कर; 
उसीको हम ब्राह्मण कहते हैं । 
न त्रि मुंडिएण समणो मे ओऑंकारेण बंभणों। 
न मुणी रण्णवासेणं छुसचीरेण न वाबसों॥९ 


१. उत्तरा० २५१२३ | २. वही, २५२४ | ३, वही २५३१ । 


डर ऊन घर्म क्या कद्दवा दे ? 


पिर सुंडा लेनेसे ही कोई थ्रमण नहीं बन जाता। 
ओंकारका जप कर लेनेसे ही कोई ब्राह्मण नहीं बन जाता। 
क्रैवल जंगलमें जाकर बस जानेसे ही कोई मुनि नही बन जाता । 
बह्कलछ वस्त्र पहन लेनेसे ही कोई तपस्वी नहीं वन जाता । 
समयाए समणो दोइ चंभचेरेण चंभणशो | 
नाणेण छ मुणी दोइ तवेण द्ोइ तावसो॥६ 
समता पालनेसे श्रमण बनता है। ब्रद्मचर्य पालनेसे ब्राह्मण । 
बिन्तन-मननसे, श्ञानसे मुनि बनता है । तपस्या करनेसे तपस्वी ! 
सब्बेद्दि भू्द्ि दयाणुझूुपी खतिक्यमे संजयपबेभयारी । 
सावज्ञजोगं परिवण्जयंती चरेज्ज भिक्‍खू सुसमाहिइन्दिए॥* 
भिक्षु सब प्राणियोंपर दया करे। कठोर बचनोंकों सहन 
करे | संयमी रहे । ब्ह्मचारी रहे। इन्द्रियोको वशमें रखे; 
पापोंसे बचता हुआ विचरे ) 


३. उत्तरा० २५रे२] २. वही रश१३। 


सबको क्षमा ४ 88: 


खामेमि सब्चे जीदे सघ्ये ज्ञीया समंनु में। 
पत्ती मे सम्वमूएमु देर मरा न फेगइ ए 
मैं सब जोवोंग्रे क्षमा चाहता टूँ। मैं भी सब जोवोंगों क्षमा 
करता हूँ । सब जीदोंके प्रति मेरा मेत्रोभाव है। मेरा उिसीसे 
बैर नही है ॥ 
सब्बस्स जीवरासिसस सावओ धम्मनिदिमनिभवित्तो ! 
सब्बे सम्राथइत्ता रामामि सब्यस्म जद्दय पिआ 
मैं सच्चे हृदयसे धर्म स्थिर हुआ हूँ । सब णीवींसे मैं धारे 
अपरायोंती क्षमा माँगता हूं ॥ सब छजीवोने मेरे प्रति णो अपराध 
पिये हैं, उन्दें मैं क्षमा मरता हूँ । 
जे थे मणेग यरद्ध ज॑ ज॑ पायाए मासियं पाय॑। 
जेँ नं फायेण फर्य मिच्छा मिं दुवघड' तरस ॥' 
मैंने अपने मनमें शिन-जिने प्रापषी वृत्तियोंका स॑बत्य क्रिया 
हो, बचनसे जो-जों पापवृत्तियाँ शर्ट मो हों और शर्परसे 
जो-जो पापवृत्तियाँ फी हों, मेरी वे सभी पापयृतियाँ विश 
हों। मेरे पाप मिप्या हों । 
के 


३. पंचप्रेति* यंदिसु सू० गा० ४६३ | २, यही, आयशिश० ३+ 
$, बद्दी, संयारा* अन्तिम 


४9०३: 


॥तिशव्रों ूडडे' 


उमास्वातिका रचा हुआ तत्त्वायंसूत्र' सभी सम्प्रदायोंमें 

आन्य जैन धर्मका प्रसिद्ध भ्रंथ है। इसमे जेन दर्शन, आचार और 
'सिद्धान्तोंका सांगोपांय परिचय सूत्ररुपमें आ गया है। इसपर 

अनेक भाष्य और टीकाएं उपलब्ध हैं। भगवद्गीताकी तरह 
घर-घर में इसका पाठ होता है। 

मनुष्य जीवनका अन्तिम उद्देश्यहै, मोक्ष प्राप्त करना । यह 
ओक्ष किस प्रकार मिले, उसके पातेके कौन-कौनसे उपाय हैं, इंसो 
का इस ग्रस्थमें सूत्ररूपमें धर्णन है । 

तत्वार्थवुम॒ दस अध्यायोंमें बंदा है । पहले अध्यायमें शान" 
की मीमांसा है। दूसरे अध्यायसे पाँचवें अध्यायतक शेयकी 
मीमांसा है। छठेसे दसवें अध्यायतक चारित्रकी । 


तत्त्वार्थमृत्र मनुष्यमात्रके लिए उपयोगी है। आइये, हम 
इसकी हलकी-सी झाँकी करें । 


हर] 
ही 
३ 


भर्म क्या है ? 


न 

उत्तमक्षमामार्द वा बशीचसत्यसंयम- 
िल्न्वशक्चर्याणि धर्म 

> ठपस्यागाजि घर्मः 


उत्तम घ॒र्मके दस अंग हैं : 

३, क्षमा ? सहनशौलता । फ्रोधको पैदा न होने देना। क्रोध 
दैदा हो ही जाय तो अपने विवेऊसे, नम्नतासे उसे विफल कर- 
देना । अपने भीतर क्रोधका कारण हूँढ़ता, क्रोधसे होनेवाले अनर्थों- 
को सोचना, दूसरोंफी वेसमश्ीका खयारू न करना क्षमाके गुणों- 
का चिन्तन करना । 

२. मार्दव : चित्तमें मुदुताका होना, व्यवहारमे नम्नताका । 

३, श्रार्जव : भाव की शुद्धता । जो सोचना सो कहना जो 
कहना, सो करता । शा 

७. शौच : मनमें किसी भी तरहका छोम ने उझच्य ३ 
याउक्ति न रखना । शरीरकी भी नहों ३ 

#. सत्य; यथार्थ बोलना। हितकारों बोलना। दोड्ा 
बोलना । 

६. संयम ः मन, वचन और शरीरको काबू में रफ्द्रड < 

७. तप ; मलिन वृत्तियोंको दूर करनेके लिए हो दढ ऋ किए 


मकर 
उम्रके लिए तपस्या करना । डर 





२, तत्तवार्थयूत्र ९६॥ हि 


डर सैन घममे बया रहता दे 


द, स्थाग + पात्रको ज्ञान, क्षमय, आहार, औषधि बादि 
सदृवस्तु देना । 
६, अ्रक्रिचनता + किसी भी चीजमें ममता न रखना । अपरि- 


ग्रह स्वीकारना । 
१०, ब्रह्मचर्य + सदुगुणोंका अभ्यास और अपनेकों पवित्र 


रखना। 


ब्ब 
न 
बन 


मोशझ्के साधन 


सम्यन्दशनज्ञानचारित्राणि सोक्षमार्गः ॥ 

मोक्षके ३ साथन 

|. सम्पक्दर्शन * जिस ग्रुणके विवस्से सत्यकी प्रतीति हो, 
था जिससे आत्मस्ववूपके प्रति श्रद्धा और अभिरचि हो, उसका 
नाम है, सम्पक्दर्शन । 

२, सम्यकपान ; नय और प्रमाणसे जोब आदि तत्वोंका 
सम्यक्दर्शन पूर्वक जो ज्ञान होता है, उसका नाम है सम्परुज्ञान 

३. सम्यकचारिश्ष : सम्यक्ज्ञान पुवंक जो चारित्र धारण 
किया जाता है, उसका नाम है सम्यक्चारित्र। आत्मस्वरुपमें 
स्थिर होना सम्पक्चारित्र है। इसमें हिसा आदि दोपोंका त्याग 
कया जाता है और अहिंसा जादि साधनोंका अनुप्तान 
किया जाता है। कर्मेक्षयों 

फत्स्न कमेक्षयों मोक्षः । 
सभी कर्मोके क्षम होनेका माम है, मोक्ष । 


१, तत्वार्यवत ११। २, वह १ण३ 


पंच महाप्रन्त 


दिंसाउननस्तेयाप्रद्मपरिषदेभ्यों विरतिश्रेवमू॥ 
हिप्ास्ने, ममत्यत्रे, खोरीठे, कुश्नोड़से और परिग्रहसे विश्त 
द्वोनिक्ा नाम है, व्रत । 
देशसर्वतो&णुमहती ।' 
थोड़े अंध्रमें इनसे विरत होता है, अपुध्षत । सर्वायमें इनसे 
बिरत होना है, महाय्त। गृहरुय अणुष्रती होते हैं, मुनि महाद्रती । 
अर्तोंके प्रतिचार 
प्रतशीलेपु पंच पंच ययाक्रमम्‌ ।' 
* ब्रतों और शोछोंके पौच-पोच अतिचार हैं।. शपा 
बन्धवधच्छविच्छेदाइतिमारारोपगा5श्रपाननिरोघाः ।' 
अहिसाश्नतके अठिचार हैं: 
यन्‍घ: किसी भी प्राणीको उम्तके इृष्टस्थामकों जानेते 
रोकना या बाँवना । 
चंध + इंडा या चादुक सदिये प्रहयर करना । 
छुविच्छेद : कान, नाक, चमड़ी आदिको छेदना ॥ 
अतिमासका क्रारोपण : मनुष्य या पशु आदिपर उसकी 
शक्तियें मधिऊ बोझ छादवा । 
अक्षपानका निरोच+ किसोफे खान-पमें रूावट डालना । 


न 
० 
० 


६. देखाय॑ दूध ७१ । २. बरी, ज२। ३, वी, जहर 
3, बढ्ी, ७२० 


३४ सैन धर्म प्या कहता दे ? 


मिथ्योपदेशरदस्थाभ्याप्यानकूटलेसक्रियान्यासापद्दार- 
साकारमन्त्रभेदाः । ग 
सत्मव्रतके अतिचार हैं : हे 
मिथ्योपदेश : सच्ची-शूठी बातें फहकर किसीको गलत 
रास्तेपर डाल देना । न हो 
रह्टस्थाभ्याय्यान : विनोदके लिए पति-पत्नीको या स्नेहियों* 
को एक-दूसरेसे अछग कर देना । किसीके सामने दूसरेपर दोष 
लगाना । * 
कूटलेखकिया : मुहर, हस्तात्षर आदिके द्वारा झूठी लिखा- 
पढ़ी करना । खोंटे सिक्के चछाना 
न्यासापद्ार : कोई धरोहर रसफर भूल जाय तो उसे पूरा 
था अपूरा हड़प जाना । हे 
साकारमंत्रमेद : आपसकी प्रीति तोड़नेके लिए दूपरेशी 
चुगछी साना। किसीको गुप्त बात प्रकट कर देना । . 
स्तेनप्रयोगवदाहतादानविरुद्धराग्यातिकमददीनाधिकमानो- 
न्मानप्रतिरुपक व्यवहारा। । 
अस्तेयब्रतके अतिचार हैं : 
स्तेनप्रयोग : किसीको घोरीके लिए उकसाना,, दूसरे 
आदमीके द्वारा उकसाना । चोरीके काममें सम्मति देना । 


स्तेन-आइनादान : निजी प्रेरणाके बिना, निजी सम्मतिके 
बिना चोरीके माठको से लेना । 


२. तच्चायंसत्न ७२१ २. बड्ढी, जर२। 


हा इंच सहारा ण्श 


दिस्द राज्यका ऋ्तिझम - सगे ऑपाउ निर्दादिके 
हिसेंडा, बीदोपर छगी उतरी छस्-थययाधारे तिरमोंता 
कलेंइन करना ) 
ऐंनाधिर मानोस्मान - नाव, बॉँड, 
करके पद्ठा झाख मे देता । 
५ प्रतिसम्यक स्थवद्दार : बसलीओे बदरे सहली या 
झाद देवता । 
प्रव्रयान्दुद्धिरण्यसुदमघनध गधास्यदासी दा 
» अरिद्रदइतके अतिचार ६ - 
केत्र और यास्तु्े परिमायका झअतिफम : क्षेत्र माने खेद 
* शामझ़ जमीन । दास्‍्तु माने रहनेडावर मात बादि। दोसेंशा 
जो परिमाय सोचा हो, छोनमें का ९ डे सोमाझों पाररए डाला 
दरण्य और खुदणेके पत्माण का ऋतिक्रम : सोलेनऑ दे 
परिमाथका प्रत छेते समय जो सीमा बनायी हो उवे शाप झर 
जाना । 
घन घास्पके परिमाणका झअतिक्रम ; गाद, ने, मतेधात्य 
रसनेके प्रतकें समय जो सीमा बाँध हो, उतरे पार रुद शादा $ 
दासीदासके पस्मिणका श्रतिकम : दत्ल्यइसा पे हंशपा 
आदिके दिए प्रतके समय जो मर्यादा रखे हो, झदे पार अए 
जाना । 
+. कुष्यके परिमाणद्रा अतिकम + बरहे, 
ब्रतके समय जो सीमा रखी हो, उसे धर कद झा्वा । 


तराएुते बर्ी-देशे 
दावों 


सु यप्रमादा दिव मार । 


इसी शादिडे 7: 


प्र ५ 








१. जखार्पवूत्र जर३ | ३. पर, # ६ 


पे का है 


अर टः 


दान-भर्मके चार अंग 


मद 


अलुप्रद्यार्थ स्पायातिसर्गों दानम्‌॥ 
अनुग्रहके छिए अपनी बस्तुरे त्याग करनेफ्ा नाम है दान ता 
विधिद्रव्यदादपात्रविश्येषात्तद्िशीपः ।' 
विधि, देयवस्तु, दाता और ग्राहफरी विशेषतासे दानरी 
विशेषता है। 
दानका मवलूय है अपने पसोनेव्ी कमाई दृसरेको' प्रेम- 
पुरवंक अर्पण वरया । ह | 
दानके फडमें तरतमके भावस्ले विशेषता होती है। उसके! 
चार अंग हैं : 
विधिकी विशेषता : देश, कालका औचित्य रहे मौर छैने- 
वालेके दिद्धान्तमें कोई वाघा न आये, यह है विधिकोी विशेषता | , 
दुव्यकी विशेषता : दानती वस्तु, लेनेवालेके 





कि उपकारी 
२: और हितकर हो, यह है द्ब्पकी कोपवा।.. 5” है * 
व दाताकी विशेषता : दातामें दान छेनेवालेके प्रति श्रद्धा और 
ि प्रेम हो, प्रसप्नता हो, यह है दाताकी विशेषता । 
पक पाप्रकी विशेषता : दान लेनेवाला सटुधपावके लिए जाग- 
हैक ही मह है पात्र की विशेषता । « 
दानसे दाताझा भी कल्याण होता है, आदाताका भी । 


(६ /» “८ हक जु३३ या३८। २. दही जरेध्या ३९॥ हे 
ः इन्हे: * द 
है चुछलें(महादाई' गुह्ाजीबीती दब्लत न 


( जउुल्खद्ा + 
हद पुराज्ीनी दो वि जच्छात सोफडी[ 


कट) दर १ ण ३ 
(8 ह वूठाह 


वही आत्मा + वही परमात्मा ४ 


++ 


सदाशिवः परवद्ध सिद्धात्मा तथतेति थ | 
शब्देस्तदुच्यतेडन्वर्थादेकमेवैषमादिमिः ॥१ 
सदाशिव, परत्रह्म, पिढ, आत्मा, वयागत आदि शब्दों द्वारा 
उस एक ही परमात्माका नाम लिया जाता है। झब्द-भेद होतिपर 
भी अर्थकी दृश्टिसे वह एक ही है । 
सवोन्देवाश्नमस्य॑ति नेक देव॑ समाश्रिताः। 
जितेन्द्रिया जितक्रोघा दु्ोण्यतितरंति ते ॥* 
इंद्रियों तया क्रोषपर विजय प्राप्त करनेवाले जो गृहस्थ 
किसी एक देवकफ़ो आश्रित ले कर सब देवोंको आंदरपूर्वक 
नमस्कार करते हैं, वे संताररूपी दुर्गोको पार कर जाते हैं 


१, हरिमद्र : योगदष्टि-समुच्चय २८ । २. दरिभद्र : योगब्रिग्ठ १९८. 


« मुक्त कौन होता है ? घश३ 
गिट्टंडो गिदूइंद्ों णिम्ममो णिक्कछों णिरालंत्रों] 
णीरायी णिद्दोसछो णिम्मूडो णिव्मयों अप्पाता 

जो सन, वचन झौर कायाके दण्डोंसे रहित है, हर तरहके 
इंदसे, संधर्षसे मुक्त है, जसि विसी चीजकी ममता नहीं, णो 
शरीररहित है, जो किसीके सहारे नहीं रहता है, जिसमें 
किसीके प्रति राग नही है, ढेप नही है, जिसमे भूढ़ता नहों है, 
भय नहीं है, वही है--प्रुक्त आत्मा । 
णवि दुषर्ख णवि सुस्खं णवरि पीड़ा णेव विज्जदे वादा । 
णवि मरणं॑ णवि जणरण्ण तत्वेव ये होइ णिव्बाणं॥" 
जहाँ दुःख नहीं है, खुल ( इन्द्रिय-सुख ) नहीं है, पीड़ा नही 
है, बाधा नही है, मरण नही है, जन्म नही है, वहीं निर्वाण है! 
णवि इंदियडवसग्गा णवि सोहो विम्दियों ण णिद्दा य। 
णयथ तिण्दा णेव छुद्दा तत्येष य द्ोइ णिव्वा्णए॥ 
जहाँ इन्द्रियाँ नही हैं, उपसर्ग नहीं है, मोह नहीं है, 
आइचर्य नही है, निद्रा नही है, प्याप्त नहीं है, भ्रुज्ञ नहीं है, वही 
निर्वाण है । 


१. कुंदगुंद + नियमसार ४३॥ २. वद्दी १७९, १८० | 


शील ही मुक्तिका साधन द्हे इ 


सौछ वधों बिसुद्धं दंसणमुद्वीय धाभसुद्बीय | 
सो विमयाण भरी सीर्ल मोक्सरस सोबा्ण ॥7 
शील ही विद्युद्ध तप है। शोल ही दर्शन-विशुद्धि है। कील 
ही जाम शुद्धि हैं। शील ही विपयोंडा शत्रु है। श्ोए ही 
मीसती सीढ़ी है। 
जीवदया दम सरुच अचोरिय यंमचेरसंतोसे॥ 
समईसणणाणे तओ ये सीटस्स परिवारी॥' 
जोवॉपर दया फरना, इन्द्रियॉफो वद्यमें करना, सत्य बोलना, 
चोरी न करना, ब्रह्मचर्यका पान करना, संतोष घारण करना, 
सम्पर्‌ दर्शन, ज्ञान और तप--ये सब श्ीछके परिधार हैं । 
सीयछ मोटो सबब यरत में, ते भाष्यो छै श्री मगबंत रे । 
ब्यां समझित सद्दीत यरठ पाछीयो, स्यां कीयो संसारनों अंद रे ॥' 
जिनेश्वर भगवानुने कहा है कि झीछ सबसे बड़ा ग्रत है । 
जिन्होंने सम्यकत्वके साथ शीछ पब्रतकों पाछा, उन्होंने संसारका 
अंत कर ढाला । 








३. कुंदरृद + शी पाहुट २०। २, बद्दी, १६। ह, मीखय 
गीदकी मर बाड़े, दाद ह२। 


श्रावक्का आचार ४६5 


मद्यमोसमघुत्यागैः सद्दाणु प्रतपंचकमू । 
अष्ठी मूलगुणानाइुगदिणां श्रमणोत्तमाः ॥९ 

श्रावकके आठ मूल गुण हैं : 

१, सद्यका, शराबका त्याम, २. भांसका त्याग, ३. मधुका 
त्याग, ४. हिसाका त्याग, ५. असत्यका त्याग, ६. चोरीका त्याग, 
७. कुशीलका, अब्नह्मचर्यका त्याग, ८. परिग्रहका त्याग । 
सात व्यसन दोडें 

जूय॑ मज्ज मं्स बेसा पारद्धिटचोर-परयारं) 
ढुग्गइ. गरमणस्सेदाणि हेउमूदाणि पावाणि॥* 

श्रवकोंको ये ७ व्यसन छोड़ देने चाहिए : १. जुआ, २. 
धराव, ३. मांस, ४. वेश्या, ५. शिकार, ६. चोरी और ७. 
परस्त्री सेवन । इन पापोंसे दुर्मति होती है । 
जुझा 

ण गणेइ इट्ठमिचं ण शुद्ध ण य भायरं पियर॑ं वा । 

जूवंधोी बुज्माईं कुणइ अकज्जाईं बहुयाईं ॥' 

जुआ खेलतेसे जिस आदभीकी आँखें अंघी हो गयी हैं. घह न 
इएमित्रोंकी देखता है, न ग्रुर्को । न बह माँका आदर करता है, 


मे पिताका । वह बहुतसे पाप करता है। 


१, समन्तमद्र ; श्रोरक्ष करण्ड श्रायकाचार, ६६ | २. बमुनन्दि + 
आववाचार, ५९। ३. वही ६३। 


आावकका आचार छ्र 


अक्ल्लेद्टि णरो रहिओं ण मुणइ सेसिंदएर्दि चेएड | 
जूयंधो था य केण वि ज्ञाणइ संवुण्णकरणों वि ॥ 
मंधा भादमी आँखोंसे तो नहों देख पाता, पर दूसरी 
इन्द्रियोंमे तो देखता है। जुआरीकों तो पाँचों फूट जाती हैं। 
किसी इन्द्रियसे उसे कुछ नहीं दीखता ॥ 
शराय 
मज्जेग णरो अबसो कुणेइ कम्माणि गिदृणिज्जाई । 
इंहठोए परछोए अणुद्बइअणंतर्य दुबखें ॥ 
दराबके अधीन होकर मनुप्य तरह-तरहंके निदनीय कर्म 
करता है। उसे इस छोकमें भी अनेक दुःख भोगने पड़ते हैं, पर- 
छोकमें भी । 
जल किंचि तस्प दव्बं अज्ञाणमाणस्स द्विप्पइ परे । 
छद्िऊण किंचि सण्ण इंदो तदो घातइ खंतों ॥' 
शराबीकी जेवमें जो कुछ रुपये-पैसे होते हैं, उसे दूसरे लोग 
ही छोन दे जाते हैं । होशमें आनेपर उन्हें पानेके लिए वह इधर- 
उधर मारा-मारा किरा करता है। 
भांख 
मंसासगेग चुद दष्पो दष्पेण मम्जमदिलसइ । 
जूय॑ पि रमइ तो ते पि बण्गिए पाउणइ दोसे ॥' 
भांस खानेसे दर्प बढ़ता है, उन्माद बढ़ता है। मनुष्य शराब 
पीना चाहता है। फिर वह जुआ खेलना चाहता है। वह तमाम 
दीपोमें फंस जाता है। 
» हैं, वमुनन्दि + आयक्राचार ६६) २. वही, ७० | ३, बद्दी, ७३। 
४, बद्दी, ८६॥ 





क्र छेन धर्म क्या झदता द है 


चेश्या १ 
रक्त गाऊण णरं सब्वरसं हर्‌इ बेंचगसएदि । 
काडण मुयइ पच्छा पुरिस चम्मद्विपरिसे सं ॥! 
आंदमीको अपनेम आासक जानकर वेश्या सैकड़ों प्रकारसे 
उस्ते ठयकर उसका सब कुछ हर छेती है । बह उसे हृ्डियोंका 
ढाँचा बनाकर छोडती है। 
शिकार 
णिय्वय॑ पत्रायमाणों तिणचारी तद्द णिरवराद्दों थि 
कह णिग्घणो दृणिम्जइ आरण्गणिवासिणों वि मए ॥ 
जो वनवासी हिरन वेचारे टरके मारे सदा इधर-उधर दौड़ते 
रहते हैं, तिनके चरते हैं, कोई अपराध नहीं करते, उन्हें 
दबाहीन भतुष्य फैसे मारता है ? 
चोरी 


परदव्यदरणसीछो इह-परलोए असायत्रहुडाओ । 
पाउणइ जायणाओं ण क्या मुहं पलोएड ह॑ 
जो आदमी पराया घन चुराता है, उसे इसलोऊमें भी 
दुख भोगना पड़ता है, परछोऊ़में भी । उसे सुख फभी नहीं 
मिलता ६ 
कुशील 
दटुदूण परकछर्त्त णिव्दुद्धी जो फरेइ अहिलास | 
छ यकि पि तत्य पावइ पाव॑ एमेव अब्जेइ 
पराई सखीको देखकर जो पर्स उसकी इच्छा करता है, उपके 
पल्ले दाप हो पड़ता है, और कुछ सहीं | 
२. बमुनन्दिः आवकाचार ८९॥। २. वही, ९६। हे. बद्ी, १०१। 
४. वही, ध१२। 


भावकों झुद्ध करो 3१६ 


पढ़िएगयि हि कीरइ डिंया सुशिएण भावरदिएय । 
भावों कारणमूदो सायारणयाग्मूदा्ं ता 
, भावसे रहिस होकर पढ़मेसे बया छाम ? भावसे रहित होकर 
युननेप्ते वधा छाम ? चाहे गृहस्थ हो चाहे त्यागी, समीका कारण 
आप ही है। 
यादिरमंगच्ाओ गरिरिसरिकंदराइ आवासो । 
"सबडो णाणस्झयणो निरत्यओ भावरद्दियाणं ॥* 
जिसमें भावना नहीं है, ऐसा आदमो धन-घान्य भादि परि+ 
अदहृको छोड़ दे, गुफामें जाकर रहे, नदी तटपर जावर रहे तो भी 
नया १ उसवा ज्ञान, उत्तका अध्ययन बेकार है । 
भाषधिमुद्धिणिमित्तं यादिरगंयरस कीरए चाओ । 
” चाहिरचाजो चिंदलों अन्‍्मन्तरगंवजुत्तास (7 
भावको घुद्ध करनेके लिए बाहरी परिग्रहका त्याग क्रिया 
जाता है, पर जिसने भीवरसे परिग्रहका त्याग कर रखा है, उसके 
छिए बाहरी परिग्रह छोड़नेका कोई अर्थ नहीं । 
तुसमासं घोसंतो भावषिसुद्धों मद्दाणुमायों य । 
णामेण य धिवभूई केबछणाणी कुई ज्ञाओ।॥ 
ठुपसे उड़दफ़ों दा जलूग है, इसी तरह शरीरसे आत्मा 


. बड़ग है, ऐसा तुपमाप” रठते-रटते शिवभूति नामके भावविशुद्ध 
महात्माको शासखज्ञान न रहनेपर भी 'केवलज्ञान! प्राप्त हो गया । 





१. बूंदइंद : भाग्पाहुड ६६१२. वही ८१ । 
है. बढ़ी, ३ । ४, बद्दी ५३ 


क्रोध नछाकर जलता है ४85 


णासेदृण कसाय॑ अग्गी णासदि सं जघा पच्छा ।. 

णासेदूशथ तघ णरं णिरासवों णस्सदे कोघों॥ 

जल़ानेठायक चीजोंको जिस तरह आग जलाकर खुद भी 
नए्ठ हो जाती है, उसी तरह क्रोध मनुष्यकोी नष्ट करके खुद भी 
नष्ट हो जाता है। 

ण गुणे पेच्छदि अवबद्दि गुणे जंपदि अप्ल॑पिदृव्यं च । 

रोसेण रुदृद्दिओो णारयसीलो गरो होदि॥' 

क्रोध आनेपर मनुष्य जिस व्यक्तिपर क्रोध करता है, उसके 
गुणोंकी ओर ध्यान नहीं देता । वह उसके ग्रुणोंकी निनदा करने 
लूगता है। जो न कहना चाहिए सो कह डालता है। क्रोधसे 
भनुष्यका हृदय रद्ररूप घारण कर छेता है। वह मनुष्य होकर 
भी नारकी जैसा बन जाता है। 

सुटठु वि पियो मुहत्तेण होदि वेसो जणस्स कोघेण । 

पधिदी वि जसो णस्सदि कुद्धस अफज्ज्करणेग वा 

क्रोषके कारण भयुष्यका परम प्यारा प्रेमी भी पलभरमी 
उसका धाठु बन जाता है। भनुष्यकी प्रसिद्धि भी उसके 
क्रोपके कारण नष्ट हो जाती है । 


१, शिवकोटी £ भगवती आराधना १३६४। २, वही, १३६६ ! 
३. बी, १३७० | 





| 





* “ममताका सथाग, करो +७६ 


हर « «अद् ममैति मंत्रोष्यं, मोहस्य जगदान्ध्यक्रत्‌ । 
अयमेय हि. नयपूर्चः- प्रतिमंत्रोडपि मोदजित्‌॥' 
मैं, मेरा इस मोहरूपी मंत्रने सारे संसारकों अंधा वना 
रखा है, परंतु यह मेरा नहीं है'--यह वाबय मोहको जीतनेका 
पतिमंत्रभी है।.. 


दान देना आवश्यक ४८६ 
आाद्वारोसइ-सत्याभयभेओ जँ चउब्विदं दाणं ! 
त॑ बुच्चई. दायब्य॑ गिद्दृठमुबासयच्ञयणे ॥* 
उपासकाध्ययनमें कहा है कि चार प्रकारके दान हैं: 
भोजन, औषधि, शास्त्र और अ्षमय । ये दान अवश्य देने चाहिए ॥ 
अइबुडडू-बाठ-मूयंघ बहिर-देसंतरीय-रोदार्ण । 
,.. बदजोग्य दायवब्य॑ करुणादाणत्ति भणिकश ॥ 8 
बहुत बूढ़ा ही, बालक हो, गूंगा हो, अंघा हो, बहरा हो, 
परदेशो हो, दरिद्र हो,-- यह करुणादान है! ऐसा मानकर उसे 
'ययायोग्य दान देना चाहिए 


«».. इववास-बाहि-परिसम-किलेस परिपीर्ड्य मुणेझण । 
, पत्य॑ संरीरजो्स भेसजदा्ं. पि दायब्बंता' 





१. यशोविजय : ज्ञानतार मोद्ाएक १॥ २. वमुनन्दि : श्रावकाचार 
२३३१ । ३. वही, २३२५ | ४. वद्दी, २२६।॥ 


क्रोध नलाकर जलता है भ्टप 


णासेदूण कसा अग्गी णासदि सय॑ जघा पच्छा ।. 
णासेदूण तथ परे णिरासवो णस्सदे कोधों॥' 
जल़ानेछायक चोजोंको जिस तरह आग जलाकर खुद भी 
नष्ट हो जादी है, उसी तरह क्रोध मनुप्यको नए करके खुद भी 
नह्ट हो जाता है । 
ण गुणे पेच्छदि अवबददि गुणे जंपदि अपंपिदब्धं थे । 
रोसेण रुदहिदुओ णार्यसीछो गरो होदि॥ 
क्रोध आनेपर मनुप्य जिस व्यक्तिपर क्रोध करता है, उसके 
गुणोंकी ओर ध्यान नही देता । वह उसके गुणोंकी निन्‍्दा फरने 
छगता है। जो न कहना चाहिए सो कह डालता है। क्रोपसे 
मनुष्यका हृदय रुद्रह्प घारण कर लेता है। पह भनुष्य होकर 
भी नारकी जेसा वन जाता है। 
सुट्ठु वि पियो मुहत्तेण होदि वेसो ज़णरस कौघेण । 
पधिदी वि जसो णस्तदि कुद्धस्स अकब्जकरणेण ॥१ 
फक्रोधके कारण भनुष्यका परम ध्यारा प्रेमी भी पलूभरमें 
उसका झाप्रु बन जाता है। मतुप्यकी प्रसिद्धि भी उसके 
क्रोपके कारण नए हो जाती है। 


१. ज्िवकोटी ६ भगवती आराधना १रे६४॥ २. वही, १३६६ $ 
३. बह्ी, १२७० । 


' मंगगाका त्याग करो ४७5३ 
अं ममेति मंत्रोष्यं, मोदस्य जगदान्ध्यकत्‌ | 
अयमेय द्वि' नयपूर्व+ प्रतिमंत्रोडपि मोइजित्‌ ॥! 

"मैं, भेरा इस मोहरूपी मंभने सारे संसारकों अँबा बना 
रखता है, परंतु यह मेरा नहों है'--यह वावय भोहयों जीतनेका 
अतिमंत्र भी है। हु 


दान देना आवश्यक ४८६ 


आदारोसइ-सत्याभयभेओ जल चउब्विद दार्ण । 
ते बुच्चश दायव्य॑ गिहिदठमुब्ासयब्झयणे ॥ 

* उपासकाध्ययनमें वहा है कि चार प्रकारके दान हैं: 
भोजन, मौपधि, शास्त्र और अमय । यै दान अवश्य देने चाहिए । 
7 अइबुदृ-बाढ-मूयंघ बहिर-देसंतरीय-रोडाण | 

ज्ददजोग्गं द्वायब्ब॑ कदणादागत्ति भणिकगवां 

बहुत बूढ़ा हो, बालक हो, गंगा हो, भंघा हो, बहरा हो, 
परदेधो हो, दरिद्र हो,-“यह कब्णादान है! ऐसा मानकर उ्म्ने 
यवायोग्य दान देना चाहिए । 

डवबास-वादि-परिसम-किलेस-परिपीडर्य मुणेझण । 
पर्य॑ सरीरजोग्गं . भेसजदाए्ं. पि दायखवँं॥ 





३, यशोविजय : झानसार मोदाशक १। ३. वमुतन्दि ः आवक्ाचार 
२३३। है. दद्दी, २२५ | ४. वद्दी, २३२६। 


जद जन धर्म क्या कहता दे ? 


उपचास, बीमारी, मेहनत और छेशसे जो पीड़ित हो, 
उप्त आदमीको पथ्य और शझरीरके योग्य औपधिदान देना 
चाहिए। 
आगमसत्थाईं छिहाविऋण दिज्जंति ज॑ जद्दाजोग्गं । 
तंजाण सत्थदार्ण ज्िणबयणज्झावण्णं च. तह्दा ॥! 
आगम शाखोंको लिखाकर योग्य पात्रोंको देना और 'जिन- 
'बचनोंकी पढ़ानैका प्रबन्ध करना शाखदान है | 
ज॑ फीरइ परिरक्खा णिच्च॑ मरणभयभीरजीवाण । 
तंजाण  अभयदाणं सिद्दामणि सब्बदाणाणं ॥* 
“मौतसे डरे हुए जीवोंकी रक्षा करना है, अभयदान। 
यह दान सब दानोंका शिरोमणि है। 
पढमस्स छोगघम्से परपीडावब्जणाइ ओदेणं । 
गुरुदेवातिदिपूयाइ.. दीणदाणाइअह्िगिच्च ॥१ 
धर्मशील गृहस्थोंको चाहिए कि वे दूसरे प्राणियोंको पीड़ा न 
अहुंचाएं, गुर, देव और अतिथियों की पुजा करें और गरीबोंको 
अधिक-स-अधिक दान करें । 
हा न वि मारिअइ न वि चोरिअड 
परदारह संगु। निवारिअइ 
थोबाद थि. थोव॑ दाअइ, 
चसणु हुगु डुगु जाइयडटा 
किसोको न मारो, चोरों मत करो, परस्त्रोका संग छोड़ो 
और थोड़ेमेंसे भी थोड़ा दाव करो, जिससे दुःख जल्दी दूर हो ! 
१. बसुनन्दिआवकाचार २३७) २. वही, २३८) ३, इस्मि्र 
औोगशवक २५ | ४. सिद्धछेन दिवाऊर | 


सबसे मेरी मंत्री छ्छ 


पात्रे दीनादिवर्गे च दान विधिवदिष्यते । 
पोष्यवर्गाविरोधेम न विरुद्ध स्वतइच यत्‌ ॥ 
अपने आश्रयमें रहनेवाले नौकरों आादिका विरोध न करो । 
सुपात्र, गरीब, अनाथ आदिको विधिपूर्वक दान दो । दीन और 
अनायोकि साथ अपने नौकरोंकों भी दान देना चाहिए । 


सबसे मेरी मंत्री हो 


सत्तेपु मेत्री गुणिपु प्रमोर्द 
क्लिप्टेपु जीवेपु कृपापरत्वम्‌ । 
भाध्यस्थ्यमार्व विपरीतदृ ची 
सदा भमात्मा बिदधातु देव 
है देव, मैं चाहता हूं कि यह मेरी आत्मा सदा प्राणी 
मात्रके प्रति मेत्रीका भाव रखे। ग्रुणियोंको देखकर मुझे प्रसन्नता 
हो । दुलियोंको देखकर मेरे मनमें करुणा जगे। विपरीत वृत्ति- 
बालोंके प्रति मेरे मनमें उदासीनता रहे । ० 


कब 
हक 
$० 


१. दरिमद्र * योगरिनस्दु १२१ । २. अमितगति + सामायिक पाठ १ 
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इप्टो थथात्मनों देह* सर्वेषां प्राणिनां तथा ) 
एवं ज्ञात्वा सदा कार्यो दया सर्वासुघारिणाम्‌ ॥ 
मुझे अपना शरीर जेसा प्यारा है, उसी तरह सभी प्राणियों 
'को अपना-अपना द्रीर प्यारा है। ऐसा जानकर सभी प्राणियों- 
पर दमा करनी चाहिए । 
एपैब हि. पराकाप्ता धर्मस्योक्ता जिनाधिपैः | 
दयारद्वितचित्तानां घर्मेंः स्वल्पोडपि नेषप्यते ॥ 
जिनेद्धदेवने कहा है कि धर्मकी चरमसीमा है दया। जिन 
आदमियोंमें दया नही है, उनमें रत्तीभर भी धर्म नहों है । 
सो<र्थों धर्मेंण थो युक्तो स धर्मो यो दयान्बितः | 
सा दया निर्मला ज्षेया मांस यर्यां मभ्ज्यते॥' 
घन पही है, जिसके साथ घर्म है। घर्म वही है, जिसके साथ 
दया है। भास न खाना हो निर्मल दया है। 
१. रविपेण + पद्मपुराण, ४१८६ । २, बही, १४१८७॥ 
व. वही, रैंप १६१ ॥ 


हरी घासमें भी नीव है 8म्श६ 


» राजा भरत जब दिग्विजय करके छौटे, तो उन्होंने सोचा कि. 
दूसरेके उपकारमें मेरी सम्पत्तिका उपयोग कैसे हो ? में महामह 
नामका यज्ञ कर धन वितरण करूँ। मुनि तो हम छोगोसे घन लेते 

नहीं, इसलिए हमें गृहस्योंकरी पुजा करनी चाहिए; पर योग्य 
लोगींको चुनकर | 
राजा भरतने उत्सवका प्रवंध क्या । नागरिकोंको निमंत्रण 
दिया और सदाचारी छोगोंकी परीक्षाके लिए घरके आँगनमें हरे- 
हरे अंकुर, फूछ और फल खूब भरवा दिये । 
जिन लोगोंने कोई व्रत नहीं छिया थां, वे बिना सोचे-विचारे 
राजमंदिरमें घुस आये । राजाने उन्हें एक ओर हटा दिया । 
बुछ लोग भीतर जाये बिना वापस छौटने छगे। राजाने 
उनसे भीतर आानेका आग्रह किया तो प्रासुक मार्गसे, विना जीव 
बाले मार्गसे होकर राजाके पास पहुंचे । राजाने उनसे पूछा कि 
आप आँगनसे होकर वर्यो नही आये ? तो उन्होंने कहा : 
प्रघाछपत्रपुप्पादेः.. पर्वेणि._ व्यपरोपणम | 
न कल्पतेड्य ठब्जानां जन्तूनां नोइनभिद्ठंद्ाम्‌॥ 
सन्त्येवानन्वशो जीवा. दस्तिप्वक्ुरादिपु 
निगोता इंठि सादवेजज देवास्मामिः श्रुर्त बचाता 
तस्मान्नास्मामिरक्रान्तमथत्वे. त्वदुगृद्राह्नणम्‌ । 
झतोपद्ारमा्दादः फलपुष्पादुरादिमिः ॥7 
२. जिनसेन : महापुराण, रेट१७-१८। 


झ० देन धर्म बया कददता है ? 

आज पर्वका दिन है। आज न तो कॉंपछ, मे. पते 
और मे पुष्प आदिका घात किया जाता है और ने उनमें 
रहनेवाले जोवोंका। हे देव, हममे सुमा है कि हरे अंकुर 
आदियें अन्त 'निमोदिया' जीव, आँखोंसे भी न दीखनेवादे जीव 





रहते हैं। इसलिए हम आपके आँगनसे होकर नहीं आये, वर्योंकि 
उसमें झोमाके लिए जो गीछेन्गीले फल-फूल और अंकुर बिछागे 
गये हैं, उन्हें हमें रोंदगा पड़ता तथा बहुत-सी जीवोंकी हत्या 
होती ६ 

राजा भरत पर इस वचनोंका बहुत असर हुआ । उन्होंने 
इस गृहस्थोंको दान, मान बादि सक्कारसे सम्मानित किया । 


घ० जन धर्म कया कइ्टया ट्द १ 

आज परवका दिन है। आज न तो कोंपछ, न, पे 
भरे न पृष्ष आदिका घात किया जाता है और मे उनमें, 
रहनेवाके जीवोंका। है देव, हमने सुना है कि हरे अंकुर 
आदिमें अनन्त 'नियोदिया/ जीव, आंखोंसे भी ने दीसनेवाले जीव 





रहते हैं। इसलिए हम आपके अगनस्ने होकर नहीं आये, वयोकि 
उसमें थोभाके छिए जो ग्रीले-गोले गड-कुल और अंकुर बिछाये 
गये हैं, उ्हें हमे सैंदना पडता तथा बहुत-से जीवोंकी हत्या 
होती । 


राजा भरत पर इन बचनोंका बहुत असर हुआ। उन्होंने 
इन गृहस्थोंको दान, मान आदि सक्तारसे सम्मानित किया । 


